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Saint Laurent, diacre et martyr 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (12, 24-26) 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Amen, amen, je vous le dis : si le grain de blé 
tombé en terre ne meurt pas, il reste seul ; mais s’il meurt, il porte beaucoup de fruit. Qui 
aime sa vie la perd ; qui s’en détache en ce monde la gardera pour la vie éternelle. Si 
quelqu’un veut me servir, qu’il me suive ; et là où moi je suis, là aussi sera mon serviteur. 
Si quelqu’un me sert, mon Père l’honorera. » 

Acclamons la Parole de Dieu 

 

Commentaire 

Servir Jésus Christ signifie le suivre sur le chemin de la croix. Ceci serait suffisant 
pour nous décourager si nous n’étions pas sûrs de récolter le fruit de l’arbre de la 
croix. Jésus nous l’explique avec l’image du grain de blé qui meurt en terre et qui 
néanmoins, produit du fruit en abondance. Le grain qui doit accepter de mourir 
pour porter des fruits en abondance, c’est le fidèle du Christ. C’est lui qui doit 
s’abandonner au Seigneur, lui faire confiance, accepter de laisser tomber tout ce 
qui l’empêche de servir avec joie par exemple. Nous sommes donc ce grain de 
blé, et nous devons participer à la mort du Christ, ou en d'autres mots nous 
devons, avec le Christ, mourir au péché, pour participer à son triomphe. C'est une 
forte invitation à une conversion sérieuse, à éliminer le mal de nos cœurs : 
égoïsme, orgueil, envie, impureté, paresse, etc. 
Saint Laurent dont nous célébrons la fête avait compris cela. Il est mort martyr au 

3e siècle. Il avait compris que « L'homme qui donne aux pauvres à pleines mains 

demeure juste pour toujours. » Il avait, en effet, en tant que diacre, la charge 

d’administrer les biens de l’Église et particulièrement celle de veiller sur les plus 

nécessiteux de la communauté. Il l’assuma avec sainteté gardant toujours au cœur 

le souci des plus pauvres et des plus démunis. C’est cela l’aspect fondamental du 

ministère du diacre : s’occuper des pauvres. Ainsi le jour où l’État exigea toute la 

richesse de l’Église, il eut la brillante idée de rassembler tous les pauvres de Rome 

et de les présenter au préfet de Rome comme le trésor de l’Église. 

Malheureusement, ce geste le conduisit au martyre. 

L’évangile de ce jour présente ce don comme le secret de la sainteté, le 

témoignage de la vie divine accueillie en plénitude dans une existence. Et pour 

atteindre cet objectif, il n’y a qu’un chemin : celui que Jésus a ouvert devant nous 

en donnant sa vie par amour des pécheurs. Il s’agit de mourir à soi pour porter un 

fruit de vie et un jour, avoir part soi-même en plénitude à la vie même de Dieu.  

C’est ainsi qu’a vécu saint Laurent et il en a témoigné jusque dans sa mort. Diacre, 



ministre du sang du Christ, il le fut en répandant son propre sang pour le nom du 

Christ. 

La mémoire de saint Laurent, restera toujours, heureusement pour nous, comme 

un signe pour nous faire comprendre qu'aller à la suite du Christ mérite bien de 

donner sa vie plutôt que d'accepter des interprétations frivoles de son chemin. Il 

nous invite à faire de même non pas aspirer au martyre mais tendre vers la sainteté 

en servant chaque jour, de notre mieux, avec joie, nos frères et sœurs. 

 

 


