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Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (19, 16-22) 

En ce temps-là, voici que quelqu’un s’approcha de Jésus et lui dit: « Maître, que dois-je faire de 

bon pour avoir la vie éternelle? » Jésus lui dit: « Pourquoi m’interroges-tu sur ce qui est bon? Il 

n’y a qu’un seul être qui soit bon! Si tu veux entrer dans la vie, observe les commandements. » « 

Lesquels? », lui dit-il. 

Jésus reprit: « Tu ne commettras pas de meurtre. Tu ne commettras pas d’adultère. Tu ne 

commettras pas de vol. Tu ne porteras pas de faux témoignages. Honore ton père et ta mère. Et 

aussi: Tu aimeras ton prochain comme toi-même. » 

Le jeune homme lui dit: « Tout cela, je l’ai observé: que me manque-t-il encore? » Jésus lui 

répondit: « Si tu veux être parfait, va, vends ce que tu possèdes, donne-le aux pauvres, et tu auras 

un trésor dans les cieux. Puis viens, suis-moi. » À ces mots, le jeune homme s’en alla tout triste, 

car il avait de grands biens. 

Acclamons la Parole de Dieu 

 

Commentaire 

Que dois-je faire pour avoir la vie éternelle ?  Aujourd'hui encore, beaucoup de 

personnes se posent cette même question. Et Jean Paul II nous rappelle que dans 

ce jeune qui pose la question, nous pouvons reconnaître tout être humain qui 

s'approche du Christ pour lui demander quel est le sens de sa propre vie. 

Pour bien des non-croyants, il n’y a rien après la mort. Donc autant profiter au 

maximum de notre vie. On ne vit qu’une seule fois. Pour certains fidèles du Christ, 

Jésus les a sauvés. Et simplement parce qu’ils croient à cela, ils estiment que 

l’éternité leur est assurée, sans qu’il y ait d’efforts à faire. Pour d’autres, il y a des 

efforts à faire, mais de toute façon Jésus est tellement amour et miséricorde, qu’il 

pardonnera tout, donc pas de panique …. Et on pourrait ainsi continuer longtemps 

sur les différentes perceptions de la vie éternelle …. 

Au jeune homme, Jésus répond « Pourquoi m'interroges-tu sur ce qui est bon? Il 

n'y a qu'un seul être qui soit bon! Si tu veux entrer dans la vie, observe les 

commandements ». Quoiqu’il en soit, la réponse de Jésus est claire, il faut 

respecter la loi de Dieu, à commencer par les dix commandements. Ce n'est pas 

uniquement juste de se poser des questions sur l'au-delà, sur le sens de la vie, 

mais il est même indispensable de le faire. Le jeune homme demande à Jésus ce 

qu'il doit faire pour atteindre la vie éternelle et le Christ lui répond qu'il faut être 

bon. Le Christ continue à nous rappeler que pour entrer dans la vie éternelle, il 

faut obéir aux commandements de la loi de Dieu. 

Le jeune homme riche n’avait pas de difficultés à observer les commandements. 

Se sentant confiant, il demande davantage, et alors le Christ lui demande de 

vendre tout ce qu’il possède. Il ne s’attendait pas à cela. Il est reparti triste, parce 

qu’il avait beaucoup de biens. Le problème n’est pas le fait d’avoir des biens, mais 



c’est que le fait d’avoir beaucoup de possessions nous rend plus préoccupés par 

les choses matérielles que par les réalités spirituelles. Si Jésus nous invite au 

dépouillement, c’est qu’il désire prendre toute la place en notre cœur afin de vivre 

en nous, à travers nous. 

Si nous désirions une chose, mais nous ne voulons pas faire le nécessaire pour 

l’obtenir, interrogeons-nous : la voulons-nous vraiment ? 

Seigneur Jésus, aide-moi à t’aimer pardessus toutes choses. Je me rends compte 

que je suis attaché à des choses qui font que parfois je t’oublie. Aide-moi à 

comprendre qu’il n’est pas intéressant d’avoir beaucoup de choses, si je ne t’ai 

pas, toi. 

 

 


