LUNDI

Evangile de Jésus Christ selon saint Jean (3, 1-8).

Il y avait un pharisien nommé Nicodeme ; c’était un notable parmi les Juifs. Il vint
trouver Jésus pendant la nuit. Il lui dit : « Rabbi, nous le savons bien, c’est de la part de
Dieu que tu es venu nous instruire, car aucun homme ne peut accomplir les signes que
tu accomplis si Dieu n’est pas avec lui. »

Jésus lui répondit : « Amen, amen, je te le dis : Personne, a moins de renaitre, ne peut
voir le regne de Dieu. » Nicodéme lui répliqua : « Comment est-il possible de naitre
quand on est déja vieux ? Est-ce qu’on peut rentrer dans le sein de sa mere pour naitre
une seconde fois ? »

Jésus répondit : « Amen, amen, je te le dis : Personne, a moins de naitre de I'eau et de
I'Esprit, ne peut entrer dans le royaume de Dieu. Ce qui est né de la chair n’est que
chair ; ce qui est né de I'Esprit est esprit. Ne sois pas étonné si je t’ai dit qu’il vous faut
renaitre. Le vent souffle ou il veut : tu entends le bruit qu’il fait, mais tu ne sais pas d’ou
il vient ni ou il va. Il en est ainsi de tout homme qui est né du souffle de I'Esprit. »

Acclamons la Parole de Dieu

Commentaire

Aujourd'hui un des «notables» (Jn 3,1) va a la rencontre de Jésus. L'Evangile nous dit
gue la rencontre a lieu pendant la nuit: que diraient ses compagnons s'ils étaient au
courant de cette rencontre?

Le dialogue de Jésus et de Nicodeme qui est la source de cette force qui permet
de traverser les plus grandes épreuves. Les Apbtres ont perdu celui qui donnait
sens a leur vie, mais ils continuent de vivre. Non seulement de vivre mais de
témoigner d’'une bonne nouvelle, avec énergie. D’ou vient cette force?

Cette assurance est le fruit d’'une renaissance qui est le résultat d’'un accueil en
soi de ’Esprit. Voila ce a quoi est appelé Nicodéme. Accepter de renaitre a soi-
méme, de se laisser envahir par le souffle de I’Esprit. S’ouvrir a I’action de Dieu en
Soi.

A nous aussi qui voulons vivre notre foi, Jésus propose de renaitre en Dieu, c’est-a-dire de
naitre a la vie spirituelle, & la vie de ressuscité. Le ressuscité vivant sous la mouvance de
I'Esprit Saint.

Tout baptisé regoit en plénitude I'Esprit Saint le jour de son baptéme, et I'Esprit Saint ne le
quitte plus. Cependant il appartient au baptisé de vivre avec I'Esprit Saint et non pas a coté
comme s’il n’était pas la.!

Alors, vivons-nous vraiment en baptisé, en ressuscité ? Vivons-nous vraiment avec I'Esprit
Saint ? ... Jésus nous invite aujourd’hui a réfléchir a cela, comme il y invitait Nicodéme.
Amen.

Bonne journée.






