
MARDI 

Immaculée Conception de la Vierge Marie 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (1, 26-38) 

En ce temps-là, l’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée 

Nazareth, à une jeune fille vierge, accordée en mariage à un homme de la maison de 

David, appelé Joseph ; et le nom de la jeune fille était Marie. L’ange entra chez elle et dit 

: « Je te salue, Comblée-de-grâce, le Seigneur est avec toi. » À cette parole, elle fut toute 

bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait signifier cette salutation. L’ange lui dit 

alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu vas 

concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. Il sera grand, il sera 

appelé Fils du Très-Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera le trône de David son père ; il 

régnera pour toujours sur la maison de Jacob, et son règne n’aura pas de fin. » Marie dit 

à l’ange : « Comment cela va-t-il se faire, puisque je ne connais pas d’homme ? » L’ange 

lui répondit : « L’Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance du Très-Haut te prendra 

sous son ombre ; c’est pourquoi celui qui va naître sera saint, il sera appelé Fils de Dieu. 

Or voici que, dans sa vieillesse, Élisabeth, ta parente, a conçu, elle aussi, un fils et en est 

à son sixième mois, alors qu’on l’appelait la femme stérile. Car rien n’est impossible à 

Dieu. » Marie dit alors : « Voici la servante du Seigneur ; que tout m’advienne selon ta 

parole. » 

Alors l’ange la quitta. 

- Acclamons la Parole de Dieu 

Commentaire 

L’évangile nous présente Marie, comme la jeune femme choisie par Dieu pour 

être la mère de son Fils. Une jeune ffemme toute simple, toute humble. 

Profondément croyante. Elle est choisie entre toutes, car elle a trouvé grâce 

auprès de Dieu. 

Cette jeune femme a été conçue immaculée, c’est-à-dire que par une grâce toute 
spéciale du Seigneur, Marie est devenue la nouvelle Ève ; une créature parfaite, 
sans la trace du péché originel qui incline chacun de nous vers le mal et la 
médiocrité. Marie avait toute sa liberté ; elle aurait très bien pu tacher son âme 
en commettant le péché. Marie vivait dans un monde où le mal était bien 
présent. Elle avait elle aussi des tentations et des difficultés. Mais dans sa 
grande simplicité elle est restée immaculée ; rien ne s’est jamais interposé entre 
elle et Dieu. 
Nous pouvons nous émerveiller de son courage intérieur face aux épreuves que 
Dieu a permis dans sa vie. Marie, comment as-tu pu résister à donner des 
explications à Joseph quand il n’a pas compris pourquoi tu étais enceinte ? 



Comment as-tu pu supporter de fuir en Égypte avec ton nouveau-né ? Tu n’avais 
que14 ou 15 ans.  
La seule réponse possible est qu’elle possède une profondeur et une stabilité 

intérieures qui lui ont donné ce courage. Finalement, ce courage n’est-il pas dû 

au fait de savoir que Dieu était avec elle ?  

Comment pouvons-nous imiter son courage ? C’est en voyant Dieu dans nos 
vies. Non seulement dans les moments joyeux, mais également dans les 
moments difficiles. Nous trouvons le courage dans le fait de savoir que Dieu est 
toujours avec nous. Rien ne pourra nous séparer de Lui, tant que nous ne 
perdrons pas son amitié en nous soustrayant à l’état de grâce. Si seulement 
nous avons la grâce de Dieu en nous, alors rien ne peut  nous ébranler, ni nous 
faire trembler, même les pires dangers. 
Puissions-nous donc sentir la laideur du péché et un désir toujours plus grand 
d’en être lavé. 
Demandons au Seigneur la grâce de savoir, comme Marie, dire oui à son appel, 

dans notre vie de tous les jours. 

 


