
MERCREDI 
Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (2, 36-40) 

Quand les parents de Jésus vinrent le présenter au Temple, il y avait là une femme qui 

était prophète, Anne, fille de Phanuel, de la tribu d’Aser. Demeurée veuve après sept 

ans de mariage, elle avait atteint l’âge de quatre-vingt-quatre ans. Elle ne s’éloignait pas 

du Temple, servant Dieu jour et nuit dans le jeûne et la prière. S’approchant d’eux à ce 

moment, elle proclamait les louanges de Dieu et parlait de l’enfant à tous ceux qui 

attendaient la délivrance de Jérusalem. 

Lorsqu’ils eurent accompli tout ce que prescrivait la loi du Seigneur, ils retournèrent en 

Galilée, dans leur ville de Nazareth. 

L’enfant grandissait et se fortifiait, tout rempli de sagesse, et la grâce de Dieu était sur 

lui. 

- Acclamons la Parole de Dieu 

Commentaire 

Après la prophétie du vieillard Siméon, vient celle d’Anne, dont le nom signifie « 

Dieu est miséricorde », fille de Phanuel - « Dieu est lumière » - de la tribu d’Aser, 

c’est-à-dire « bonheur ».  

La prophétesse Anne était sans doute une femme fidèle et généreuse. Elle s’est 

consacrée à son mari pendant sept années et puis au Seigneur, le reste de sa vie. 

Anne passait son temps à faire quatre choses : le culte, le jeûne, la prière, l’action 

de grâces. Voilà ce qui a rempli son quotidien. 

Sa vie de prière la portait dans les moments de tristesse, comme dans les 

moments de joie. Est-ce que je m’appuie sur la prière, cet élan du cœur, dialogue 

intime avec le Seigneur, dans les moments difficiles ? Est-ce que je l’oublie dans 

les moments de bonheur ? 

La longue attente et la fidélité d’Anne ont creusé en elle une grande sagesse, 

exprimée par sa capacité d’accueillir Celui qui vient, comme une Bonne Nouvelle. 

Si sa vue et son ouïe ont baissé à cause des années, son acuité spirituelle, elle, au 

contraire, s’est affinée : Éveillée au long des jours et des nuits de son existence, 

Anne ne rate pas le rendez-vous de Dieu qui vient dans la chair fragile d’un 

nourrisson … Elle reconnaît Dieu là où personne ne l’attend et elle en parle. 

Est-ce que Jésus-Christ a une telle importance pour moi que j’en parle à tous 

ceux et celles que je rencontre? Nous aussi nous avons rencontré Jésus-Christ. 

Avons-nous apporté son message « à tous ceux qui attendaient » ? L’avons-nous 

même apporté à une seule personne ? 

Apprends-moi à prier, Seigneur, comme Anne la prophétesse parce que c’est 

seulement dans la prière que j’apprendrai à apprécier ta présence et à te 



connaître. Que la prière me pousse à sortir et à apporter ton message de salut à 

tous ceux et celles que je rencontre. 

 


