
MERCREDI 

Sainte Marie Madeleine 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (20, 1.11-18) 

Le premier jour de la semaine, Marie Madeleine se rend au tombeau de grand matin ; c’était 
encore les ténèbres. Elle s’aperçoit que la pierre a été enlevée du tombeau. Elle se tenait près 
du tombeau, au-dehors, tout en pleurs. Et en pleurant, elle se pencha vers le tombeau. Elle 
aperçoit deux anges vêtus de blanc, assis l’un à la tête et l’autre aux pieds, à l’endroit où avait 
reposé le corps de Jésus. Ils lui demandent : « Femme, pourquoi pleures-tu ? » Elle leur répond : 
« On a enlevé mon Seigneur, et je ne sais pas où on l’a déposé. » Ayant dit cela, elle se retourna 
; elle aperçoit Jésus qui se tenait là, mais elle ne savait pas que c’était Jésus. Jésus lui dit : « 
Femme, pourquoi pleures-tu ? Qui cherches-tu ? » Le prenant pour le jardinier, elle lui répond : 
« Si c’est toi qui l’as emporté, dis-moi où tu l’as déposé, et moi, j’irai le prendre. » Jésus lui dit 
alors : « Marie ! » S’étant retournée, elle lui dit en hébreu : « Rabbouni ! », c’est-à-dire : Maître. 
Jésus reprend : « Ne me retiens pas, car je ne suis pas encore monté vers le Père. Va trouver 
mes frères pour leur dire que je monte vers mon Père et votre Père, vers mon Dieu et votre 
Dieu. » Marie Madeleine s’en va donc annoncer aux disciples : « J’ai vu le Seigneur ! », et elle 
raconta ce qu’il lui avait dit. 

- Acclamons la Parole de Dieu. 

Commentaire 

Marie Madeleine, la grande pécheresse pardonnée, qui s’est véritablement convertie 
pour suivre Jésus, est là toute en pleurs devant le tombeau vide.  Non seulement son 
Maître est mort, mais en plus elle ne peut même plus lui rendre les derniers hommages 
car il n’y a plus de corps. On peut comprendre son désarroi et sa grande peine. 
« On a enlevé mon Seigneur » : Les paroles de Marie Madeleine révèlent qu’elle ne 
suivait pas simplement les formalités des sépultures juives, mais qu’elle cherchait le 
Seigneur. De profonds liens de foi et d’amour l’avaient attachée au Christ. Elle pleure 
parce qu’il est demeuré vivant dans son cœur. Jésus lui appartient. Par amour elle va 
oindre son corps. Rien ne la retiendra, pas même un énorme rocher, ni des gardes, ni 
des étrangers qui ont pu l’emporter. Car on n’a pas seulement emporté son corps, « on 
a enlevé mon Seigneur ». Est-ce que Jésus est aussi « mon » Seigneur ? Ai-je construit 
une relation personnelle au point de le chercher dans tout ce que je fais, dans tout ce 
que je vois et au point que toute offense envers lui me blesse ? 
« Qui cherches-tu ? » : Jésus n’abandonne pas ceux qui le cherchent. « Cherchez et 
vous trouverez » a-t-il dit à ses disciples (Mt 7,7). Tant de personnes passent leur temps 
à chercher des choses qui les asservissent, celles qui les laissent vides et le cœur brisé. 
Marie, elle, recherche son amour véritable et son bonheur. Elle a déjà ressenti la 
solitude auparavant, mais jamais si profondément. Jésus lui parle d’abord par 
l’intermédiaire des anges : « Pourquoi pleurez-vous ? » Puis il répète lui-même : 
« Pourquoi pleurez-vous ? » Comme pour dire « Rappelez-vous qui vous cherchez. 
N’est-ce pas lui qui vous a cherché le premier et vous a trouvé ? » Marie ne répond pas, 
elle insiste « Si c’est vous qui l’avez enlevé, j’irai le reprendre ». Il prononce son nom, 
comme il l’a souvent fait autrefois : « Marie! » et Jésus la retrouve. Est-ce que je sais qui 
je cherche dans la prière ? 
Il faudra la parole de Jésus, cette parole qui trouvera le chemin de son cœur en 
l’appelant par son nom, pour qu’enfin elle reconnaisse celui que son cœur aime, son 
Maitre et Seigneur. Elle voudrait bien le retenir,  mais Jésus lui demande de le laisser 



partir vers son Père et d’aller annoncer la bonne nouvelle aux autres. Ce qu’elle fera 
sans hésitation. 
« J’ai vu le Seigneur, et voilà ce qu’il m’a dit. » : Marie Madeleine n’a pas gardé 
jalousement pour elle cette rencontre avec le Christ. Elle s’est empressée de la 
partager. Partager notre foi est la façon la plus sûre de la préserver et de la faire grandir. 
Si nous voulons vraiment augmenter notre amour pour Jésus, alors il faut proclamer cet 
amour par des actes concrets : parler du Christ autour de nous, parler du Christ au sein 
de notre famille, ne pas avoir peur de parler du Christ même à un étranger. Trouvons 
des moyens de faire connaître le Christ aux autres à travers nos gestes de tous les 
jours, notre comportement, nos conversations. Ma prière produit-elle le désir et l’action 
d’amener les autres au Christ ? 
Seigneur Jésus, je veux t’entendre m’appeler par mon nom. Je veux t’aimer de manière 
active et concrète. Je veux t’aimer au point de communiquer ta vie dans tout ce que je 
fais et tout ce que je dis. Que mon amour conduise d’autres vers toi. Seigneur, aide-moi 
à avancer dans la vie en cherchant à chaque instant à partager ton amour avec d’autres. 
Amen. 

 


