
JEUDI 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (15, 9-17) 

À l'heure où Jésus passait de ce monde à son Père, il disait à ses disciples : « Comme le Père m'a 

aimé, moi aussi je vous ai aimés. Demeurez dans mon amour. Si vous êtes fidèles à mes 

commandements, vous demeurerez dans mon amour, comme moi, j'ai gardé fidèlement les 

commandements de mon Père, et je demeure dans son amour.  Je vous ai dit cela pour que ma 

joie soit en vous, et que vous soyez comblés de joie.  Mon commandement, le voici : Aimez-vous 

les uns les autres comme je vous ai aimés.  Il n'y a pas de plus grand amour que de donner sa vie 

pour ses amis.  Vous êtes mes amis si vous faites ce que je vous commande.  Je ne vous appelle 

plus serviteurs, car le serviteur ignore ce que veut faire son maître ; maintenant, je vous appelle 

mes amis, car tout ce que j'ai appris de mon Père, je vous l'ai fait connaître.  Ce n'est pas vous 

qui m'avez choisi, c'est moi qui vous ai choisis et établis afin que vous partiez, que vous donniez 

du fruit, et que votre fruit demeure. Alors, tout ce que vous demanderez au Père en mon nom, il 

vous l'accordera.  Ce que je vous commande, c'est de vous aimer les uns les autres. 

Acclamons la Parole de Dieu 

Commentaire 

Jésus livre le cœur de son message et nous confie son testament dont le contenu se 
résume en un seul point : l’amour de Dieu et l’amour des autres. Jésus se présente 
comme étant le modèle de l’amour, dans ses paroles et dans ses gestes les plus 
simples.  
«Comme le Père m’a aimé, moi aussi je vous ai aimés» : Jésus dit cela à ses apôtres 
certes mais aujourd’hui il nous le dit à nous aussi. Dieu qui est tout amour ne peut aimer 
à moitié, et son amour pour Jésus a été total…. C’est de ce même amour que Jésus 
nous aime. Pouvons-nous seulement imaginer cela ? Jésus ne nous aime pas comme 
on pourrait aimer un voisin, ou quelqu’un qui partagerait les mêmes idées que nous. 
Non, il nous aime, chacun personnellement, d’un amour total, inconditionnel. Qui que 
nous soyons, quoi que nous ayons pu dire ou faire, Jésus nous aime tout autant. Il nous 
aime tellement qu’il est venu en notre monde mourir sur la croix pour que nous ayons la 
vie éternelle. 
La seule chose que Jésus attend de nous, c’est de reconnaitre son amour pour nous, et 
surtout d’accueillir cet amour pour en vivre... Car à quoi bon  dire : « Seigneur je sais 
que tu m’aimes ! Merci de m’aimer ! », et sur le terrain nous vivons sans Jésus, comme 
s’il n’existait pas. Reconnaitre que Jésus nous aime n’a donc de sens que si nous 
acceptons de vivre toute notre vie avec lui.  
Il déclare aussi : «Vous êtes mes amis». Il s’agit ici du cœur même de notre relation 
avec Dieu. Parce que nous sommes ses amis, il nous met au courant des pensées et 
des plans de Dieu pour notre monde. Dieu nous invite à construire un monde de paix, de 
compréhension, de pardon, de partage, d’amitié et d’amour. Et ceci commence au cœur 
de nos familles où les enfants apprennent la tendresse, l’accueil, le pardon, la tolérance, 
le respect des autres, l’amour de Dieu.  
Notre vie chrétienne peut se développer dans la mesure où nous permettons à cette 
amitié avec Dieu de grandir et de s’épanouir. Cela n’est possible qu’en vivant dans 
l’amour de Jésus. Il n’y a qu’une seule voie  et Jésus nous la montre : «Si vous êtes 



fidèles à mes commandements, vous demeurerez dans mon amour, comme moi, j'ai 
gardé fidèlement les commandements de mon Père, et je demeure dans son amour. » 
Jésus nous dit : Soyez fidèles à mes commandements; pratiquez-les. 
Jésus rajoute : « Mon commandement, le voici : Aimez-vous les uns les autres comme 
je vous ai aimés. » Il est à noter ici que Jésus nous met la barre vraiment haut. Il ne se 
contente pas de nous dire aimez-vous les uns les autres, c'est-à-dire aimez-vous 
comme vous pouvez. Non il nous dit ‘aimez-vous comme je vous ai aimés’ c‘est-à-dire 
sans réserve, sans à priori. Bref, donner sa vie aux autres. 
Oui mais qui sont ces autres que je dois aimer ? Amen 

 


