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Évangile de Jésus Christ selon saint  

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Moi, je suis la vraie vigne, et mon Père est 

le vigneron. Tout sarment qui est en moi, mais qui ne porte pas de fruit, mon Père 

l’enlève ; tout sarment qui porte du fruit, il le purifie en le taillant, pour qu’il en porte 

davantage. Mais vous, déjà vous voici purifiés grâce à la parole que je vous ai dite. 

Demeurez en moi, comme moi en vous. De même que le sarment ne peut pas porter de 

fruit par lui-même s’il ne demeure pas sur la vigne, de même vous non plus, si vous ne 

demeurez pas en moi. 

Moi, je suis la vigne, et vous, les sarments. Celui qui demeure en moi et en qui je 

demeure, celui-là porte beaucoup de fruit, car, en dehors de moi, vous ne pouvez rien 

faire. Si quelqu’un ne demeure pas en moi, il est, comme le sarment, jeté dehors, et il se 

dessèche. Les sarments secs, on les ramasse, on les jette au feu, et ils brûlent. Si vous 

demeurez en moi, et que mes paroles demeurent en vous, demandez tout ce que vous 

voulez, et cela se réalisera pour vous. Ce qui fait la gloire de mon Père, c’est que vous 

portiez beaucoup de fruit et que vous soyez pour moi des disciples. » 

- Acclamons la Parole de Dieu 

Commentaire 

Nous vivons dans une société caractérisée par l’individualisme, ou même si l’on 

travaille avec les autres, on reste indépendant et on se réserve le droit de se 

séparer d’eux si cela nous convient mieux. 

Mais Jésus voit les choses autrement : on ne peut vivre en dehors de lui, car on 

ne peut vivre en dehors de Dieu et Jésus est Fils de Dieu. Jésus ne peut donc 

être mis au même rang que nos autres relations ; on ne peut pas lui dire un  jour 

«  je suis avec toi » et un autre jour ; « je n’ai pas besoin de toi ». 

Jésus est le cep auquel nous croyants, devons être vraiment rattachés car c’est 

seulement comme cela que nous resterons vivants et producteurs de la vie de 

Dieu en notre monde. Mais que signifie concrètement être rattaché au Christ ? 

Être rattaché au Christ, c’est d’abord croire en lui comme étant Fils de Dieu et 

Dieu lui-même. Le croyons-nous vraiment ? 

Être rattaché au Christ c’est écouter sa parole et la mettre en pratique chaque 

jour dans notre vie. Vivons-nous dans l’obéissance à la parole de Dieu ? 



Être rattaché au Christ c’est vivre une relation régulière,  intime avec lui, par la 

prière quotidienne, et la vie des sacrements, notamment l’eucharistie et la 

confession. Quelle est notre véritable intimité avec Jésus ? 

Rester attacher au Christ donc l’aimer et écouter sa parole, vivre de sa parole, 

est source de vie pour nous-mêmes, et de plus, comme naturellement, cela 

devient aussi source de vie pour les autres, car comme un sarment bien attaché 

à la vigne, nous portons nous aussi du fruit, du fruit qui nous vient de la grâce 

même de Dieu, et Dieu veut que nous portions beaucoup de fruit.  

L’enjeu est d’importance, car si nous ne restons pas attachés à Jésus, alors 

nous vivrons dans une illusion de vie chrétienne, nous dépérirons peu-à-peu 

pour enfin nous trouver complètement séparés de lui par une vie contraire à sa 

parole, donc une vie de péché.  

Ne nous faisons pas d’illusion. Il est impossible de vivre chrétiennement en 

dehors de Jésus. Puissions-nous ainsi prendre aujourd’hui le temps de méditer 

sur notre relation d’amour à Jésus, sur notre vie avec lui, et lui demander la 

grâce de toujours lui rester attachés comme le sarment sur le cep de la vigne. 

 


