
SAMEDI 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (11, 27-28) 

En ce temps-là, comme Jésus était en train de parler, une femme éleva la voix au milieu de la 

foule pour lui dire : « Heureuse la mère qui t’a porté en elle, et dont les seins t’ont nourri ! » 

Alors Jésus lui déclara : « Heureux plutôt ceux qui écoutent la parole de Dieu, et qui la gardent ! 

» 

- Acclamons la Parole de Dieu 

Commentaire 

Écouter et mettre en pratique. C'est simple, disait le pape François. Une question 

surgit en moi : est-ce vraiment si simple que ça que d'écouter ?  Pas si simple 

que cela de saisir la bonne nouvelle dans ce qui est dit. Pas si simple que cela 

d'élargir notre regard jusqu'à percer la beauté qui se cache au-delà des mots 

entendus? 

Plus difficile que simple quand rien n'est particulièrement agréable à entendre. 

Pas simple que d'entrer en conversation avec quelqu'un dont la situation semble 

sans issue. Et pourtant,  si nous savons écouter en profondeur, il y a dans toute 

parole entendue, toute conversation, des pistes de salut. Des pistes de solution. 

Il y a dans toute conversation quelque chose qui peut changer une vie si on se 

demande : qu’est-ce qu'on essaie de me dire?  

La meilleure façon d'entrer en conversation avec un texte est de l'écouter avec 

attention. Avec le cœur. Avec amour. L'évangile n'est pas seulement adressé à 

tous. C'est un texte écrit pour toi (Ps 40,8). Pour moi aujourd'hui. Alors il faut 

nous demander : qu'est-ce que ce texte me dit?  

Si nous approchons la parole de Dieu avec cette écoute attentive, avec cette 

particularité qu'elle s'adresse à moi, elle nous apparaîtra davantage dans toute 

sa profondeur. Elle nous séduira jusqu'à nous pousser à la faire connaître.  

Lire sans écouter, nous place devant la parole de Dieu comme dans un désert 

où abonde la sécheresse. Impossible d'élargir notre regard pour atteindre la 

profondeur de ce qui est proclamé.  

Sans écoute, nous risquons de falsifier la parole. Notre parole sur la parole ne 

sert à rien. Elle devient sans valeur.  Elle ne touche pas les cœurs. Ne les 

transforme pas. C'est du pur verbiage. Nous sommes parfois plus occupés à 

organiser, planifier, plutôt qu'à écouter en profondeur, qu'à être attentifs aux 

personnes. 

Heureux ceux qui écoutent: c'est le chemin pour entrer dans la beauté de celui 

qui nous parle. Il n’est pas question d'avoir une baquette magique pour 

comprendre l'autre. Écouter, entrer dans les mots, en est le chemin.  



Avec Marie, nous avons à partager la béatitude proclamée par Jésus: « Heureux 

plutôt ceux qui écoutent la parole de Dieu et l’observent », qui l’observent dans 

une attention, une obéissance amoureuses. En nous aussi, la parole de Dieu, 

parole du Christ, doit devenir vie, devenir ce qui nous fait vivre, devenir notre vie. 

Pour nous aussi, la volonté amoureuse du Père est nourriture et vie. Ce qui 

signifie que nous devons la connaitre, la méditer, la « ruminer », la garder en 

notre cœur afin qu’elle nous transforme à l’image de la Parole Vivante du Père, 

le Christ-Jésus. 

 

 


