
LUNDI 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (6, 6-11) 

Un autre jour de sabbat, Jésus était entré dans la synagogue et enseignait. Il y avait là un 

homme dont la main droite était paralysée. Les scribes et les pharisiens observaient 

Jésus afin de voir s’il ferait une guérison le jour du sabbat; ils auraient ainsi un motif 

pour l’accuser. 

Mais il connaissait leurs pensées, et il dit à l’homme qui avait la main paralysée: «Lève-

toi, et reste debout devant tout le monde.» L’homme se leva et se tint debout. Jésus 

leur dit: «Je vous le demande: Est-il permis, le jour du sabbat, de faire le bien, ou de 

faire le mal? de sauver une vie, ou de la perdre?» 

Alors, promenant son regard sur eux tous, il dit à l’homme: «Étends ta main.» Il le fit, et 

sa main redevint normale. 

Quant à eux, ils furent remplis de fureur et ils discutaient entre eux sur ce qu’ils allaient 

faire à Jésus. 

- Acclamons la Parole de Dieu 

Commentaire 

Jésus avait un côté provocateur. Il avait déjà guéri un jour de sabbat et là, les 

pharisiens se demandent s’il va récidiver. Jésus connaissant les cœurs le perçoit 

très bien, il voit leur étroitesse d’esprit et surtout celle de cœur. Il n’hésite pas. Il 

voit la douleur de l’homme à la main paralysée, mais il voit encore plus son désir 

d’être guéri; alors il le guérit.   

Jésus a une mission : enseigner. Il apprend aux humains ce qu’est le royaume 

de Dieu : un royaume de justice, de pardon et d’amour. Il enseigne, il essaie 

d’ouvrir les cœurs à la compassion, à l’amour des autres, ce qui va bien au-delà 

d’une application stricte de la loi. Les Pharisiens, par contre, ont l’esprit fermé, ils 

resteront sur leurs positions et s’y enfermeront même encore un peu plus en se 

réunissant pour voir comment fait périr Jésus. Est-ce que je suis prêt à 

apprendre du Christ ? Est-ce que je suis prêt à guérir et à changer ? 

«Sauver la vie plutôt que la détruire », telle est la leçon que le Seigneur nous 

donne. Sa leçon concerne la vie et la valeur de chaque personne. Pour les 

Pharisiens, le malade est aussi « inutile » que sa main paralysée. Au mieux, ils 

se servent de lui à leurs propres fins égoïstes. Jésus va droit au cœur de leur 

erreur.  

Pour Jésus, la vie humaine vaut plus que l’application stricte de la Loi. Il 

nous  invite ainsi à ouvrir notre esprit et notre cœur. Si l’application de la loi est 

importante, l’amour doit toujours avoir la première place. C’est là une route bien 



plus difficile, où en accueillant l’autre il faut savoir renoncer à ses habitudes, à 

ses acquis, et même à ses rites. 

Et Jésus nous interrogent nous aussi aujourd’hui : notre foi, notre pratique 

religieuse sont-elles faites seulement de devoir ou sont-elles ouvertes sur 

l’amour ? 

Jésus, aide-moi à me concentrer plus sur les autres et leurs besoins que sur 

moi-même. Aide-moi à devenir ta main qui guérit, à regarder avec les yeux de la 

foi la valeur des humains que tu as placés auprès de moi. Aide-moi à enseigner 

avec ma vie et à ne jamais cesser d’apprendre de toi. Amen. 

 

 


