
MARDI 

Évangile de Jésus Christ  selon saint Luc (4, 31-37) 

En ce temps-là, Jésus descendit à Capharnaüm, ville de Galilée, et il y enseignait, le jour 

du sabbat. On était frappé par son enseignement car sa parole était pleine d’autorité. 

Or, il y avait dans la synagogue un homme possédé par l’esprit d’un démon impur, qui se 

mit à crier d’une voix forte : « Ah ! que nous veux-tu, Jésus de Nazareth ? Es-tu venu 

pour nous perdre ? Je sais qui tu es : tu es le Saint de Dieu. » Jésus le menaça : « Silence ! 

Sors de cet homme. » Alors le démon projeta l’homme en plein milieu et sortit de lui sans 

lui faire aucun mal. 

Tous furent saisis d’effroi et ils se disaient entre eux : « Quelle est cette parole ? Il 

commande avec autorité et puissance aux esprits impurs, et ils sortent ! » 

Et la réputation de Jésus se propageait dans toute la région. 

- Acclamons la Parole de Dieu 

Commentaire  

« Ah ! que nous veux-tu, Jésus de Nazareth ? Es-tu venu pour nous 

perdre ? » Voilà comment réagissent les démos lorsqu’ils voient 

Jésus. 

L’Évangile nous présente un homme possédé par l’esprit d’un démon 

impur. Au nom des autres démons, il crie à la vue de Jésus, 

reconnaissant ainsi l’autorité de Jésus sur le mal.  

Un homme possédé est un homme « non-libre », un homme « aliéné 

». Oui le démon est toujours, aujourd’hui, celui qui pèse sur notre 

liberté,  qui nous enchaine, qui nous « possède ».  

Quelles sont mes aliénations, à moi? Qu’est-ce qui m’enchaine? Quel 

est le mal qui pèse sur ma liberté? 

Le démon a trouvé un plus fort que lui : c’est Jésus qui vient nous 
libérer. L’intervention de Dieu dans la vie d’un être humain crée 
toujours un mouvement de recul, une crainte. Il intervient pour faire 
participer l’être humain, à sa plénitude.  
« Le démon … sortit de lui sans lui faire aucun mal ». 
 


