JEUDI

Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (11, 28-30)

En ce temps-la, Jésus prit la parole et dit : « Venez a moi, vous tous qui peinez sous le
poids du fardeau, et moi, je vous procurerai le repos. Prenez sur vous mon joug, devenez

mes disciples, car je suis doux et humble de cceur, et vous trouverez le repos pour votre
ame. Oui, mon joug est facile a porter, et mon fardeau, léger. »

- Acclamons la Parole de Dieu

Commentaire

Les préférés de Dieu sont les petits, les pauvres, ceux et celles qui
souffrent, ont faim, sont malades ou mal-heureux, tous ceux et celles
qui ont un fardeau lourd a porter ou ont des soucis ou des peines. Il
leur demande de s’approcher de lui, de venir vers lui.

Etes-vous du nombre? Le Seigneur vous demande de vous approcher
de lui.

La raison est simple : il veut nous reposer, nous donner du réconfort,
nous rendre plus légers et plus libres, bref nous donner la joie.

Est-ce mes temps de priere sont des corvées ennuyeuses ou bien des
moments ot je m’approche de Jésus pour me reposer pres de lui?



