
 

 

SAMEDI 

Saint Barnabé 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (10, 7-13) 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Sur votre route, proclamez que le royaume 

des Cieux est tout proche. Guérissez les malades, ressuscitez les morts, purifiez les 

lépreux, expulsez les démons. Vous avez reçu gratuitement : donnez gratuitement. Ne 

vous procurez ni or ni argent, ni monnaie de cuivre à mettre dans vos ceintures, ni sac 

pour la route, ni tunique de rechange, ni sandales, ni bâton. L’ouvrier, en effet, mérite sa 

nourriture. 

Dans chaque ville ou village où vous entrerez, informez-vous pour savoir qui est digne de 

vous accueillir, et restez là jusqu’à votre départ. En entrant dans la maison, saluez ceux 

qui l’habitent. Si cette maison en est digne, que votre paix vienne sur elle. Si elle n’en est 

pas digne, que votre paix retourne vers vous.» 

-  Acclamons la Parole de Dieu 

 

Commentaire 

C’est Jésus qui ouvre la bouche  et qui parle. Il dit à ses disciples ce 

qui lui tient à cœur, ses recommandations. 

Il leur dit : « Proclamez que le royaume des cieux est là ».  Nous 

cherchons souvent Dieu trop loin. En fait il est là, près de nous, 

proche de nous, là avec nous. Cela signifie que nous ne sommes 

jamais seuls même quand nous nous croyons abandonnés, solitaires. 

Pour pouvoir proclamer aux autres la bonté, la proximité, la présence 

de Dieu, il faut d’abord en avoir fait l’expérience, soi-même, 

personnellement. 

Jésus résume les bienfaits que les apôtres doivent apporter à leurs 

frères et sœurs. D’ailleurs c’est ce que Jésus a fait lui-même : guérir 

les malades, ressusciter les morts, purifier les lépreux, chasser les 

démons.  

C’est à moi, aujourd’hui, qu’il confie cette mission : offrir la paix, la 

joie et donner du réconfort. 


