
MARDI 
Évangile de Jésus Christ  selon saint Matthieu (6, 7-15) 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Lorsque vous priez, ne rabâchez 
pas comme les païens : ils s’imaginent qu’à force de paroles ils seront exaucés. 

Ne les imitez donc pas, car votre Père sait de quoi vous avez besoin, avant 
même que vous l’ayez demandé. 
Vous donc, priez ainsi : Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, 

que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-
nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Remets-nous nos dettes, comme nous-
mêmes nous remettons leurs dettes à nos débiteurs. Et ne nous laisse pas entrer 

en tentation, mais délivre-nous du Mal. 
Car, si vous pardonnez aux hommes leurs fautes, votre Père céleste vous 
pardonnera aussi. Mais si vous ne pardonnez pas aux hommes, votre Père non 

plus ne pardonnera pas vos fautes. 

- Acclamons la Parole de Dieu 

 

Commentaire 

La prière constitue l’un des piliers du Carême et l’évangile nous 

présente aujourd’hui le modèle de toute vraie prière, celle que Jésus a 

enseignée à ses disciples pour les faire entrer dans la religion 

nouvelle. 

La nouveauté apportée par Jésus est qu’il ne faut pas regarder Dieu 

comme le créateur tout-puissant, mais comme notre Père. Oui Dieu 

est notre Père. Il n’y a donc pas de souci, de crainte, de préoccupation 

à avoir : on a confiance. On a un Père qui connait tous nos besoins. 

Ainsi, quand nous adressons nos demandes à Dieu, ce n’est pas pour 

l’informer, mais pour manifester les deux caractéristiques de sa 

personne divine : il est Tout-puissant et peut accomplir pour nous 

tout ce que nous lui demandons; et il souhaite, dans sa bonté infinie, 

combler nos désirs. En conséquence, on peut prononcer avec Jésus 

les paroles toutes désintéressées de sa prière, et ne plus penser qu’à la 

gloire de notre Père, à son règne, à sa volonté. En formulant des 

requêtes, nous faisons honneur à Dieu. 

En nous invitant à prier Notre Père, Jésus souligne aussi la fraternité 

qu’il est venu consacrer par sa croix. Le Notre Père est donc une 

prière filiale et c’est la prière fraternelle par excellence. Aussi insiste-

t-il sur le pardon. Nous pouvons être de grands pécheurs, et dire le 

Notre Père. Mais à condition de vouloir pardonner aux autres, à 



condition de ne vouloir garder aucun ressentiment au fond de notre 

cœur. C’est ainsi que nous serons vraiment filles et fils de Dieu. 

Voilà comment prier. Voilà le chemin à suivre durant ce temps de 

Carême. 

  
 


