
LUNDI 

Baptême du Seigneur 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (3, 13-17) 

Alors paraît Jésus. Il était venu de Galilée jusqu’au Jourdain auprès de Jean, pour être 

baptisé par lui. Jean voulait l’en empêcher et disait : « C’est moi qui ai besoin d’être 

baptisé par toi, et c’est toi qui viens à moi ! » Mais Jésus lui répondit : « Laisse faire pour 

le moment, car il convient que nous accomplissions ainsi toute justice. » Alors Jean le 

laisse faire. 

Dès que Jésus fut baptisé, il remonta de l’eau, et voici que les cieux s’ouvrirent : il vit 

l’Esprit de Dieu descendre comme une colombe et venir sur lui. Et des cieux, une voix 

disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je trouve ma joie. » 

- Acclamons la Parole de Dieu 

 

Commentaire 

Jean Baptise appelait le peuple à venir se préparer  à la venue 

imminente du Messie.  Il fallait, pour cela, passer par le baptême. Et 

voilà que Jésus demande à Jean de le baptiser lui aussi de ce même 

baptême de repentance.  

Pourquoi donc cette démarche puisque ce n’est ni par repentance, ni 

pour obtenir la remise de ses péchés ni pour recevoir le Saint-Esprit? 

Pour deux raisons : le disciple nous en a donné une, et le Christ lui-

même a dit l’autre à Jean. 

Quelle raison Jean donne-t-il du baptême de Jésus? Ce fut pour que 

tout le monde sache que Jean a baptisé d’un baptême de pénitence 

afin que tous croient en celui qui devait venir après lui. 

L’autre raison, qui vient du Christ lui-même. À jean, Jésus dit : laisse-

moi faire car il convient que nous accomplissions ainsi toute justice. 

Justice s’entend comme l’exécution de tous les ordres de Dieu. 

À l’occasion de ce baptême, Jean voit le Fils, le Verbe éternel de Dieu, 

et il le désigne déjà comme Sauveur. Il entend le Père que nul ne peut 

voir, mais qui témoigne, atteste que celui-ci est bien son Fils. Il 

perçoit la présence de l’Esprit qui plane sur les eaux. Cet Esprit qui 

est descendu sur Marie et qui descendra un jour sur les Apôtres. Et 

nous-mêmes avons été baptisés au nom du Père, et du Fils et du 

Saint-Esprit; et par le fait même la divine Trinité a fait en nous sa 

demeure. Elle transforme notre vie, la plonge en Dieu et nous attire 

vers lui. 



Nous avons été baptisés en Christ, nous revêtons le Christ; c’est en lui 

que nous vivons. Nous sommes nés à l’être nouveau.  

Donne-nous ainsi d’être transformés au plus intime de notre cœur. 

Amen. 
 


