
VENDREDI 

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (3, 13-19) 

En ce temps-là, il gravit la montagne, et il appela ceux qu’il voulait. Ils vinrent auprès de 

lui, et il en institua douze pour qu’ils soient avec lui et pour les envoyer proclamer la 

Bonne Nouvelle avec le pouvoir d’expulser les démons. 

Donc, il établit les Douze : Pierre – c’est le nom qu’il donna à Simon –, Jacques, fils de 

Zébédée, et Jean, le frère de Jacques – il leur donna le nom de « Boanerguès », c’est-à-

dire : « Fils du tonnerre » –, André, Philippe, Barthélemy, Matthieu, Thomas, Jacques, 

fils d’Alphée, Thaddée, Simon le Zélote, et Judas Iscariote, celui-là même qui le livra. 

- Acclamons la Parole de Dieu 

 

Commentaire 

Jésus monte dans la montagne. Et sur les hauteurs qui 
dominent le lac de Tibériade, il fait alliance avec les Douze 
qu’il établit comme apôtres. Il en choisit douze pour être avec 
lui, car l’apôtre c’est avant tout celui qui est près du maitre, 
qui a vu, écouté et vécu en compagnie de celui-ci. Le véritable 
apôtre se laisse enseigner et transformer par le Christ qu’il 
observe et contemple. Quand le disciple est avec son maitre, il 
boit ses paroles auxquelles il communie afin d’être envoyé 
témoigner avec tout le zèle et le feu d’un fervent amour.  
Être auprès de Jésus. Vivre dans son intimité. Faire partie de 
son groupe. Réfléchir, prier, travailler avec Jésus. À force de 
fréquenter Jésus, les disciples parviennent à penser et à agir 
comme lui. 
Seigneur, est-ce que je vis assez « auprès de Toi »?  
 
 


