
Bulletin du dimanche 26 février 2023 

 

Revoir nos priorités 
Durant le Carême, temps de conversion, nous sommes invités à nous situer 

devant Dieu et à réviser nos priorités. 

 
CÉLÉBRATIONS DE LA SEMAINE DU 26 février 2023 

 

SAMEDI 25                    Messe dominicale anticipée                               

16h00 +Les âmes du purgatoire  - un paroissien  
 +Dr Thomas Dufour   - Famille Lemay 
 +Lucien Archambault   - Estelle Casault 
 -Action de grâce pour faveurs obtenues - Lise et Laurent Walker 
 -La conversion des pêcheurs  - un paroissien 
 -Pour la guérison de Tim Porter  - Marie Porter  

DIMANCHE 26                                          1
er

 dimanche du Carême 

9h -Aux intentions des paroissiens et des paroissiennes 

11h +Défunts de la famille   - Salwa Khouzam 

 +Rita et Laurier Fortier   -          Lorraine Fortier et famille 

 +Les âmes du purgatoire  - un paroissien 

 -La conversion des pêcheurs  - un paroissien 

 -Action de grâce, anniv. Régine Célestin - Maud Jean-François 

 -Action de grâce pour une faveur obtenue -  Bernadette Coulibaly 

 -Action de grâce pour les faveurs obtenues - Sandra Cousseillant 

LUNDI 27                               Temps du Carême 

8h30 +Ginette Lacombe   - La famille Lapointe 

 +Antoinette Célestin (anniv. de décès)  - sa fille Maud  

MARDI 28                                   Temps du Carême 

8h30 +Denise Giguère   - Michel Giguère 

MERCREDI 1
er

 mars                                          Temps du Carême 

8h30 +Défunts de la famille Levasseur -        Suzanne et Michel D'Aoust 

 +Jacqueline Courtemanche  - Gilles Courtemanche  

JEUDI 2                   Temps du Carême 

8h30 +Défunts de la famille Girardet  -        Suzanne et Michel D'Aoust 

VENDREDI 3                                                       Temps du Carême 

8h30 +Louise St-Jean    - son époux Lionel 

 +Chantal Desnoyers et Gilles Rainville - Jean-Guy Charrette 

 

CÉLÉBRATIONS DE LA SEMAINE DU 5 mars 2023 

SAMEDI 4                 Messe dominicale anticipée 

16h00 +Madeleine Gravel   - son fils François 
 +Les âmes du purgatoire  - un paroissien 
 -La conversion des pêcheurs  - un paroissien 
DIMANCHE 5                             2

ème
 dimanche du Carême 

9h +Les âmes du purgatoire  - un paroissien  

 +Henriette Rondeau   - Monique et famille 
 +Fernand Frappier (14è ann.de décès) -  Isabelle Frappier 
 -Action de grâce pour une faveur obtenue - Bernadette Coulibaly 
 -Pour la guérison de Tim Porter  - Marie Porter 
 -La conversion des pêcheurs  - un paroissien 
11h  -Aux intentions des paroissiens et des paroissiennes 

 

Lampe du Sanctuaire : Aux intentions personnelles de Christel Cousseillant 



 

PAROLE POUR LA ROUTE 
 
Tu pourrais 
« Si tu es le Fils de Dieu …» : Ne nous arrive-t-il pas, à nous aussi, d’être du côté 
du Tentateur? 
« Si tu es le Fils de Dieu …» : Tu pourrais supprimer les famines, les guerres, la 

misère. Tu pourrais rendre ton Église prospère et célèbre aux yeux des nations. Tu 
pourrais… 
« Arrière Satan! » 
Nous te prions Père : que ton Esprit Saint nous rende fidèles à ta Parole, à 

l’exemple de Jésus, pour que nous puissions le suivre sur le chemin de vie. (JKB) 

 
PRIONS POUR NOS MALADES 
 Pierrette Boileau, Tony Landry Mutoni, Marie-Rose  Renaud. 

  

 

Veuillez  noter  que cette liste sera supprimée à la fin de chaque mois.   

Si vous  souhaitez  ajouter  le nom  à  nouveau, veuillez communiquer avec  le  

secrétariat  au  613-745-4342   ou   saintgabriel55@gmail.com  

"L'un de vous est malade : qu'il appelle les responsables de l'Église et que ceux-

ci prient pour lui en lui donnant l'onction d'huile au nom du Seigneur" (Jc 5, 

14-15).  
   

JE DONNE À MA PAROISSE 
Grâce au service de retrait automatique, la paroisse bénéficie d’une source de revenu 
ininterrompue. Nous vous recommandons vivement d’adopter ce service. Pour 
bénéficier de ce service et aider financièrement la paroisse, vous n’avez qu’à communiquer 
avec le bureau. Vous pouvez aussi envoyer vos dons par la poste ou les déposer au 
bureau.   
Retrait automatique     : 1,250.30$  
Quête du 19 février 2023       : 1,447.45$ Merci de votre générosité. 

 
 

Quiz : connaissez-vous la liturgie eucharistique? 

Quatre types d’intentions de la prière universelle sont dits « habituelles 

» dans la Présentation générale du Missel romain. Trouver l’intrus 

dans la liste suivante : 

a. Pour les besoins de l’Église 

b. Pour les dirigeants des affaires publiques et le salut du monde entier 

c. Pour les défunts 

d. Pour tous ceux et celles qui sont accablés par une difficulté 

e. Pour la communauté locale. 

Réponse : c 

 

Foi et Télévision Chrétienne 
CHOT (40) TVA (câble 10, VCR+40), Vidéotron CHOT (04) CHOT HD 

(604), Bell TVA-Gatineau (103) les vendredis à 15h (3h pm) 

Une journée de ressourcement : le samedi  25  février 2023 avec Abbé 

Apollinaire Ntamabyaliro : « Vivre le Carême aujourd’hui » (Is 58, 1-9). 

Salle paroissiale de l’église Saint-Gabriel 55, rue Appleford, Ottawa 

(Gloucester) K1J 6T6 

10h à 16h30 (4h30 pm) - Confessions individuelles de 10h à midi 

 

mailto:saintgabriel55@gmail.com


Cursillo pour les dames 
Les dames sont invitées à vivre une belle expérience chrétienne pour approfondir 
leur foi tout en partageant avec d'autres femmes. Le Cursillo est une rencontre 

intime avec soi-même, l'autre et Dieu : Père, Fils et Esprit-Saint. Nous vous invitons 
à vous inscrire le plus tôt possible pour vivre cette belle fin de semaine tout en 
douceur et dans l'amour, qui aura lieu du 17 au 19 mars 2023 au Centre de 
l'Amour à Plantagenet. Pour toutes informations supplémentaires et pour vous 

inscrire, contactez le diacre Jacques Mayer. 
 

Normes pour le Carême  
Le Mercredi des Cendres et le Vendredi saint sont des jours de jeûne et 

d'abstinence. Les autres vendredis sont des jours d’abstinence 

Tous les fidèles de 18 à 59 ans sont soumis à la loi du jeûne, à moins d’en 

être empêchés par une mauvaise santé. Les jours de jeûne comprennent un 

repas complet avec deux petits repas qui suffiraient pour maintenir la force 

et qui peuvent être pris selon ses propres besoins. Manger entre les repas 

n’est pas permis, cependant on peut boire 

Tous les fidèles de 14 ans et plus sont soumis à la loi de l’abstinence de 

viande, à moins d’en être empêchés par une mauvaise santé. Dans 

l'archidiocèse d'Ottawa-Cornwall, la consommation de viande n'est pas 

autorisée le Mercredi des Cendres, le Vendredi saint, et tous les vendredis 

du carême. Les catholiques peuvent, les vendredis du carême, lui substituer 

des œuvres de charité ou des exercices de piété. 

Le Carême est un temps pénitentiel. Les pratiques religieuses telles que la 

participation à la messe quotidienne, la célébration du Sacrement de la 

réconciliation, du chemin de la croix ainsi que les œuvres de charité et les 

actes d'abnégation sont fortement encouragés. 

 

PRÉPARATION AU MARIAGE - RÉGION DE LA CAPITALE 

NATIONALE –  

Le Centre de services à la famille (CSF) offrira des sessions en présentiel 

du 14 au 16 avril; du 26 au 28 mai et du 20 au 22 octobre 2023 à la paroisse 

Saint-Remi, 2821 av. Dumaurier, Ottawa. Renseignements et inscription: 

cliquer sur le lien suivant : Service de préparation au mariage - Centre de 

services à la famille (csfamille.ca) ou contacter Rosane Ebandji au 613-

565-5166 (bureau) | info@csfamille.ca ou Lyse-Pascale Inamuco au 613-

407-7795 | direction@csfamille.ca 

 

.La paroisse, communauté d’humour 

Catéchèse 

Le père Stilai explique aux jeunes d’une des écoles de sa paroisse que Jésus 

dit qu’il faut prier pour ses propres ennemis. 

Alors le grand Martin se met à prier et dit : « Seigneur, donne-leur le repos 

éternel…» 

 

     BONNE SEMAINE 
 

« À travers la prière, la Parole de Dieu vient habiter en nous et nous 

habitons en elle. Elle nous inspire de bonnes intentions et soutient 

l’action. Dans les journées confuses, elle assure à notre cœur un noyau 

de confiance et d’amour qui le protège des attaques du malin. » (Pape 

François) 

 


