
MON DON CONSTRUIT L’ÉGLISE DU CHRIST 
Merci pour votre soutien à la Mission de l’Église 

Grâce au service de retrait automatique, la paroisse bénéficie d’une source de revenu ininterrompue. Nous vous 
recommandons vivement d’adopter ce service. Pour bénéficier de ce service et aider financièrement la paroisse, 
vous n’avez qu’à communiquer avec le bureau. Vous pouvez aussi envoyer vos dons par la poste ou les déposer 
au bureau.   
Retrait automatique   : 1,163.00$   
Quête du  28 avril 2024  :  2,590.10$     Merci de votre générosité. 

 
Centre de services à la famille - Préparation au mariage  

Du 24 au 26 mai 2024 

L’horaire des sessions se présente comme suit : 

En mode présentiel : Vendredi :19h00 à 21h00  Samedi :9h00 à 17h30  Dimanche :10h00 à 15h00 

En mode virtuel : Vendredi :19h00à 21h00  Samedi :9h00 à 17h15 

Dimanche :9h30 à 14h30 

Les sessions de préparation au mariage se tiendront à la paroisse Snt-Remi. 

Pour  Renseignements :  Gastelle Mbakop  Cel: 613-804-3722 Bureau: 613-565-

5166  Courriel: info@csfamille.ca | www.csfamille.ca  
 

QUO VADIS? 

Le Seigneur vous appelle-t-il à la prêtrise? Soyez des nôtres lors de nos rencontres 

mensuelles axées sur la formation, la camaraderie et l’adoration eucharistique, en 

compagnie de confrères aussi en quête de discernement par rapport à la prêtrise. Les 

rencontres auront lieu au nouveau Café des Tours, situé au sous-sol de la basilique-

cathédrale Notre-Dame, à Ottawa. 

Pour vous abonner à la liste de diffusion Quo Vadis ou pour plus d’information, 

communiquez avec M. l’abbé Connor O’Hara, à vocations@ottawacornwall.ca. 

 

Souper de fèves et de macaroni 

Les Chevaliers de Colomb offrent un souper de fèves et de macaroni le vendredi 10 mai, 

de 16h30 à 17h30 au sous-sol de l'église. Les fèves seront préparées sur place selon la 

recette de maman. Il est aussi possible de venir chercher des casseaux de fèves et de 

macaroni pour emporter à la maison. Un grand merci à tous. 
 

Paroisse, une communauté d’humour 

Perles d’enfants 

-Maman, à l’école, on a appris que le mois de mai, c’est le mois du rosé (Angèle, 6 ans)  

-Maman, comment tu savais que je m’appelais Charlotte quand je suis née? C’est Jésus 

qui te l’a dit? (Charlotte, 5 ans) 

      BONNE SEMAINE 
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Énoncé de vision 

La paroisse Saint-Gabriel est une communauté chrétienne chaleureuse où les 
enfants, les adolescents et les adultes vivent les valeurs évangéliques de 

l’accueil, de l’entraide, du respect et du service dans la joie et l’amour de Dieu.  
Saint-Gabriel encourage l’ouverture d’esprit, la croissance spirituelle et 

l’engagement de ses membres qui va au-delà des célébrations liturgiques, afin 
de mieux vivre sa mission : faire connaître et aimer le Christ. 

 

ÉQUIPE PAROISSSIALE : 

Prêtre :    Abbé Jacques Kabasu Bamba, curé 

Diacres permanents :  Jacques Mayer, Michel D’Aoust 

Adjointe administrative :   Gloriose Ruterakagayo  

Comité paroissial de pastorale :  Marc LaBelle 

Conseil des affaires temporelles: Bernard Létourneau 

 

 

 

 

 

 

  

Le Feuillet Paroissial 

PAROISSE SAINT-GABRIEL 
55, rue Appleford Ottawa, ON K1J 6T6 

Tél : 613-745-4342 

saintgabriel55@gmail.com 

www.paroissestgabriel.com 

 

www.saintgabriel.com 
 

Messes Dominicales   Messes sur semaine 
Samedi  16h 00           Lundi au vendredi 8h30 
Dimanche  9h00 et 11h00 
 
Heures de bureau : 

Lundi au Jeudi 9h00 à 12h00 et 13h00 à 15h30 



Bulletin du dimanche  5 mai 2024 
 Commandements 101 : 

Savoir-être, savoir-faire 

Reconnaitre la grandeur et l’amitié du Seigneur signifie prendre au sérieux 

son commandement et sa façon d’agir. Il en résulte la production de fruits 

durables. 

 

SAMEDI 4                               Messe dominicale anticipée 

16h00 +Madeleine Gravel     - son fils François 
-Abbé Jacques et diacres     - un paroissien 

-Action de grâce pour faveur obtenue   - Louise Noël 

DIMANCHE 5                                                       6ème dimanche  de Pâques 

9h00 -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes 

11h00   +Les âmes du purgatoire     - un paroissien 

+Antoinette Brunet (2ème ann de décès)   - sa nièce Lise 

+Laurent Walker     - CPP-Marc LaBelle 

+Leo Martel et Marcel Piché    - Mario D'Apice 

-La conversion des pécheurs    - un paroissien 

-Action de grâce pour la guérison miraculeuse de sœur Rosa - Maud Jean-François 

-Action de grâce pour tous les bienfaits   - Sophie Koidio 

LUNDI 6                          St François de Laval 

8h30 -Jeannine Jodouin     - La famille Donohue 

MARDI 7                                           Temps pascal            

8h30 -Action de grâce, anniv. naiss  de Julia Anderson  - Maud Jean-François 

-Action de grâce, anniv. naiss  de Estelle  - Famille Houenouvo 

MERCREDI 8                               Temps pascal               

8h30  -Messe pour les prêtres (Courage et Vérité)  -         Michel et Suzanne D'Aoust 

JEUDI 9                                                                             Temps pascal            

8h30 +Yvonne Veilleux     - Edith et Marc Labelle 

VENDREDI 10                                                           Temps pascal            

8h30 +Fernand et Fernande Mayer    -          Jacques et Lorraine Mayer 
 

PRIONS POUR NOS MALADES 

Mary-Ellen Campbell, Marie Jeanne Boursiquot, Louise, Claude Lamarche, Cécile 

Jean-Pierre, Samantha Boisclair, André Lawrence, Bernadette et Cécile De 

Schryver. Veuillez  noter  que cette liste sera supprimée à la fin de chaque mois.   

Si vous  souhaitez  ajouter  le nom  à  nouveau, veuillez communiquer avec  le  

secrétariat  au  613-745-4342   ou   saintgabriel55@gmail.com  

"L'un de vous est malade : qu'il appelle les responsables de l'Église et que ceux-ci prient pour 

lui en lui donnant l'onction d'huile au nom du Seigneur" (Jc 5, 14-15).  

 

Lampe du Sanctuaire :       Aux intentions de Magalie Jean-Louis  
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PAROLE POUR LA ROUTE 
Aimez 
Dieu ne  fait pas de différence entre les humains. Il les aime toutes et tous. D’ailleurs il les aime le 
premier. Et son amour les rend libres. 
Il n’a qu’un seul désir: que son amour se répande des plus proches aux plus lointains.  C’est un 
amour contagieux. 
Il nous donne alors ce commandement : Aimez-vous les uns les autres. Et il nous donne aussi la 
force de mettre en œuvre ce commandement de l’amour. 
Ouvrons nos cœurs au commandement d’amour. 
Découvrons qu’il n’y a pas de plus grande joie que de donner sa vie pour ceux et celles qu’on 
aime.     

 

Les Béatitudes proposées par le pape François 

Pour vivre les souffrances et les angoisses de notre époque avec un esprit renouvelé: 

Bienheureux ceux qui supportent avec foi les maux que d’autres leur infligent et 

pardonnent du fond du cœur ; 

bienheureux ceux qui regardent dans les yeux les rejetés et les marginalisés en leur 

manifestant de la proximité ; 

bienheureux ceux qui reconnaissent Dieu dans chaque personne et luttent pour que 

d’autres le découvrent aussi ; 

bienheureux ceux qui protègent et sauvegardent la maison commune ; 

bienheureux ceux qui renoncent à leur propre bien-être pour le bien d’autrui ; 

bienheureux ceux qui prient et travaillent pour la pleine communion des chrétiens… ils 

sont tous porteurs de la miséricorde et de la tendresse de Dieu, et ils recevront 

certainement de lui la récompense méritée. 

 

Mois de mai, mois de Marie 

Pourquoi prier Marie 

Par son «Oui» à la Visitation, la Vierge Marie devient un modèle de foi et de confiance 

en Dieu pour tous les fidèles. En confiant Jean à Sa mère au moment de sa mort, c’est 

chacun de nous que Jésus confie à Marie. 

« Jésus, voyant sa mère, et près d’elle le disciple qu’il aimait, dit à sa mère : « Femme, 

voici ton fils. » Puis il dit au disciple : « Voici ta mère. » Et à partir de cette heure-là, le 

disciple la prit chez lui. » 

La Vierge Marie est notre maman du Ciel, nous pouvons donc lui parler comme à notre 

maman terrestre. Avec nos mots nous lui racontons nos joies, nos misères, nous lui 

confions nos intentions de prière. 

La prière du chapelet nous permet de méditer des scènes de l’Évangile tout en égrenant 

notre chapelet au côté de Marie qui peut nous enseigner sur les Mystères de Dieu. 

https://www.chapelet.net/

