
MON DON CONSTRUIT L’ÉGLISE DU CHRIST 
Merci pour votre soutien à la Mission de l’Église 

Grâce au service de retrait automatique, la paroisse bénéficie d’une source de revenu ininterrompue. Nous vous 
recommandons vivement d’adopter ce service. Pour bénéficier de ce service et aider financièrement la paroisse, 
vous n’avez qu’à communiquer avec le bureau. Vous pouvez aussi envoyer vos dons par la poste ou les déposer 
au bureau.   
Retrait automatique   : 1,163.00$   
Quête du 1er septembre 2024 :  2,095.50$     Merci de votre générosité. 

 

Derniers Testaments: Récits de vie du Cimetière Notre-Dame 

Par le centre Pauline Charron et le cimetière Notre-Dame 

SOUPER-THÉÂTRE 

Célébrez les 150 ans du cimetière Notre-Dame en assistant à un spectacle-bénéfice unique au 

Centre Pauline-Charron, 164, rue Jeanne-Mance, Ottawa. Découvrez les récits de vie des 

résidents du cimetière dans une pièce de théâtre originale. 

Billets en vente à 35 $/personne, repas compris. 

Dates de REPRÉSENTATIONS: Le souper-théâtre dure environ trois heures.   

13 sept. 2024 (anglais) – 18 h 

14 sept. 2024 (français) – 18h 

15 sept. 2024 (français) – 12h 

20 sept. 2024 (français) – 18h 

 

J’aime ma paroisse. Je la fais vivre. 

Aimer sa paroisse, c’est la connaître, s’intéresser à sa vie, en étant conscient que ma contribution 

apporte un enrichissement, même si cela n’est pas vu des autres. 

Aimer sa paroisse, c’est comprendre que j’y ai une place et mon devoir consiste à la rendre 

vivante. Vous avez un peu de temps, venez renforcer l’équipe paroissiale. N’hésitez pas à offrir 

vos services, de l’aide ponctuelle dans telle occasion paroissiale ou une compétence quelconque. 

La paroisse est un grand corps où chacun a sa place et s’il ne la prend pas, elle reste vide. Les 

propositions sont nombreuses. Les besoins sont grands. Suivant vos désirs, vos compétences, 

votre disponibilité, PARTICPEZ à la vie de notre communauté paroissiale en faisant partie d’un 

comité. Nous vous invitons à vous engager pour votre joie et le bien de la paroisse. 

Abbé Jacques 

 

Paroisse, une communauté d’humour 

Toto rentre de l’école tout content. 

— Maman, je suis le seul à ne pas avoir eu zéro au devoir. 

— Tu es sûr ? Elle a dit quoi ton enseignante ? 

— Il a dit “Mathieu 0, Angèle 0, José 0 et Toto idem !” Tu peux être fière de moi ! 

 

Bonne Semaine!  

https://app193.digibotservices.ca/dbo/event.php?org=9333&event=23053494&source=catalog
https://app193.digibotservices.ca/dbo/event.php?org=9333&event=87514470&source=catalog
https://app193.digibotservices.ca/dbo/event.php?org=9333&event=11573550&source=catalog
https://app193.digibotservices.ca/dbo/event.php?org=9333&event=47870015&source=catalog


 

  
 

 
 

Énoncé de vision 
La paroisse Saint-Gabriel est une communauté chrétienne chaleureuse où les 

enfants, les adolescents et les adultes vivent les valeurs évangéliques de 
l’accueil, de l’entraide, du respect et du service dans la joie et l’amour de Dieu.  

Saint-Gabriel encourage l’ouverture d’esprit, la croissance spirituelle et 
l’engagement de ses membres qui va au-delà des célébrations liturgiques, afin 

de mieux vivre sa mission : faire connaître et aimer le Christ. 
 

ÉQUIPE PAROISSSIALE : 

Prêtre :    Abbé Jacques Kabasu Bamba, curé 

Diacres permanents :  Jacques Mayer, Michel D’Aoust 

Adjointe administrative :   Gloriose Ruterakagayo  

Comité paroissial de pastorale :  Marc LaBelle 

Conseil des affaires temporelles: Bernard Létourneau 

 

 

 

 

 

 

  

Le Feuillet Paroissial 

PAROISSE SAINT-GABRIEL 
55, rue Appleford Ottawa, ON K1J 6T6 

Tél : 613-745-4342 

saintgabriel55@gmail.com 

www.paroissestgabriel.com 

 

www.saintgabriel.com 
 

Messes Dominicales   Messes sur semaine 
Samedi  16h 00           Lundi au vendredi 8h30 
Dimanche  9h00 et 11h00 
 
Heures de bureau : 

Lundi au Jeudi 9h00 à 12h00 et 13h00 à 15h30 



Bulletin du dimanche 8 septembre 2024 

 
 Ouvrons-Nous! 

Jésus accomplit les œuvres de guérison et de libération promises par le 

Père. «Ouvre-toi» est une invitation à nous ouvrir à sa parole et à nous sensibiliser 

aux souffrances des autres. 

 

SAMEDI 7                            Messe dominicale anticipée 

16h00 +Les âmes du purgatoire    - un paroissien 

+Madeleine Gravel    - son fils François 

+Edgar Belisle (25e anniv de décès)  - sa fille Lise 

-Abbé Jacques et les diacres   - un paroissien 

-Action de grâce pour l'anniv de mariage de Narcisse et Estelle - Narcisse et Estelle 

 

DIMANCHE 8                                               23ème dimanche du temps ordinaire 

9h00   -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes 

11h00   +Les âmes du purgatoire    - un paroissien 

 +abbé André Deguire    - Jacques Mayer 

+Lamercie Cousseillant    - Flambert Cousseillant 

-La conversion des pécheurs   - un paroissien 

LUNDI 9                 Temps ordinaire              

8h30 +Marie-Hélène Primeau (17e anniv de décès) et SuzAnne Brûlé (16e annv décès) 

-       Paul Brûlé 

MARDI 10                                               Temps ordinaire              

8h30 +Fernand et Fernande Mayer   - Jacques et Lorraine Mayer 

MERCREDI 11                         Temps ordinaire           

8h30  +Alcide Paquette    - Michèle Currie 

JEUDI 12                                                                                    Temps ordinaire           

8h30 +François Charron    - Jacques Mayer 

VENDREDI 13                                                        St Jean Chrysostome  

8h30 -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes 

 
PRIONS POUR NOS MALADES 

Claude Lamarche, André Lawrence. 

 
Veuillez  noter  que cette liste sera supprimée à la fin de chaque mois.   

Si vous  souhaitez  ajouter  le nom  à  nouveau, veuillez communiquer avec  le  secrétariat  au  

613-745-4342   ou   saintgabriel55@gmail.com  

"L'un de vous est malade : qu'il appelle les responsables de l'Église et que ceux-ci prient pour lui en lui 

donnant l'onction d'huile au nom du Seigneur" (Jc 5, 14-15).  

 

Lampe du Sanctuaire :                       Aux intentions de Flory-Ann Baroin 

mailto:saintgabriel55@gmail.com


PAROLE POUR LA ROUTE 
Effata 
Il nous arrive bien souvent d’être sourds et muets, nous nous fermons alors, et nous nous replions 

sur nous-mêmes 

Allons-nous accepter que le Christ nous touche pour nous ouvrir? Écoutons-le nous dire : « 

Effata! Ouvre-toi! » 

Cette parole concerne  chacun de nous. Alors disons-lui : 

Ouvre nos oreilles, 

Ouvre notre bouche,  

Ouvre nos mains, 

Viens nous guérir. Amen. 

 
Offrir une messe : Pourquoi offrir une messe à une intention ? 

Demander une messe c’est remettre entre les mains de Jésus les personnes vivantes et défuntes 

que nous aimons, ainsi que toutes nos intentions. C’est aussi dire à Dieu notre reconnaissance à 

l’occasion d’un événement, d’une prière exaucée ou d’une grâce obtenue (anniversaire, guérison, 

conversion…). 

Chaque messe offerte est une manière d’appliquer la rédemption du Christ à notre situation 

particulière. Offrir une messe c’est demander au prêtre, et à travers lui, à l’Église tout entière, de 

prier pour une intention au moment où il célèbre l’eucharistie. 

« N’oublions pas ceux qui nous ont aimés et qui nous ont précédés dans la foi, ainsi que ceux 

dont personne ne se souvient : le suffrage dans la célébration eucharistique est la meilleure aide 

spirituelle que nous puissions offrir à leurs âmes » (Pape François). 

 

Donner sens à la vie 

Animatrice : Sœur Desneiges Giroux, Fille de la Sagesse 

Dates : du 12 septembre au 28 novembre 2024 

Programme 

1- Qui est Viktor Frankl? 

2- La logothérapie 

3- Découvrir un sens à sa vie. Définitions 

4- Avoir un objectif - Ce qui est important 

5- Comment donner sens à sa vie? 

6- Connaissance de soi - mes valeurs 

7- La souffrance et la maladie 

8- La soif du spirituel 

9- Le sacré, les rituels et les célébrations 

10- Le vieillissement 

11- Témoignages – citations 

Lieu : Centre Pauline Charron, 164, rue Jeanne-Mance,Ottawa, On K1L 6M3  

Téléphone : 613 741 0562 

Frais : 40.00$ membre (non-membre 55.00$) 


