
MON DON CONSTRUIT L’ÉGLISE DU CHRIST 
Merci pour votre soutien à la Mission de l’Église 

Grâce au service de retrait automatique, la paroisse bénéficie d’une source de revenu ininterrompue. 
Nous vous recommandons vivement d’adopter ce service. Pour bénéficier de ce service et aider 
financièrement la paroisse, vous n’avez qu’à communiquer avec le bureau. Vous pouvez aussi envoyer 
vos dons par la poste ou les déposer au bureau.   
Retrait automatique   :  1,163.00$       
Offrandes du 19 janvier 2025 : *Quête :   1,297.65$ 
 *Ensemble bâtissons notre Église  :     456.00$     Merci de votre générosité. 

Ensemble bâtissons notre Église 
C’est notre campagne de financement pour reconstruire et isoler le toit de l’église, un projet de plus de 
$150,000 qui aura lieu en été 2025.  Pour un don en argent comptant ou par chèque, remplissez une 
enveloppe spéciale et déposez-la à la quête.  Pour faire un don par Virement Interac, envoyez-le à   
saintgabriel55@gmail.com avec la question de sécurité: Ensemble batissons et la réponse : eglise (pas 
d’accent).  Si vous désirez recevoir un reçu pour fin d’impôts en février, assurez-vous d’envoyer toutes les 
informations ci-dessous par courriel juste avant de faire le Virement Interac : Nom ___ Date du don ___  
Montant ___ Adresse Courriel  ___  Adresse de ville  ___MERCI pour votre contribution et votre 
générosité. 
  

Amies de Saint-Gabriel 
Venez prendre un bon café et jouer des jeux de sociétés le mercredi 29 janvier, à 13h30, au 
sous-sol de l'église Saint-Gabriel. Les messieurs sont les bienvenus.  

Souper chinois 
Les amies de Saint-Gabriel vous invitent à venir partager un bon souper chinois, le vendredi 21 
février, 17 h 30, au sous-sol de la paroisse. Le coût est de 20$ par adulte et 10$ par enfant. 
Achetez vos billets après les messes ou en appelant au bureau 613-745-4342. 

 Mouvement des Cursillos : Secteur de l’Outaouais 
Tu as le goût de vivre cette expérience? Les fins de semaine de Cursillo 2025 se dérouleront au Centre de 
l’amour de Plantagenet, ON. 
Pour les hommes du 14 au 16 février, inscription avant le 7 février 2025. 
Pour les femmes du 7 au 9 mars, inscription avant le 28 février 2025. Un Cursillo mixte aura lieu à la 
paroisse Saint Jean XXIII de Gatineau, du 4 au 6 avril 2025, inscription avant le 28 mars. 
Afin de t’inscrire ou confirmer ta participation, merci de répondre avant les dates limites. Nous avons hâte 
de te rencontrer et vivre ensemble ce moment fort en spiritualité et en amitié. 
Info : Secrétaire Louise Riel; Tél : 819-643-3549, Iriel@hotmail.ca.  
Site web: http://www.cursillos.ca/outaouais/ 

Paroisse, communauté d’humour 
Sérieux comme un pape 

On présente au nonce Roncalli (le futur Jean XXIII) le grand rabbin de la capitale. Tous deux 

sympathisent. Lorsque les hôtes sont invités à rejoindre le salon, le rabbin prie le nonce de le 

précéder, mais Roncalli rétorque : « Je vous en prie, l’Ancien Testament d’abord.. » 

Bonne semaine 
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Énoncé de vision 
La paroisse Saint-Gabriel est une communauté chrétienne chaleureuse où les 

enfants, les adolescents et les adultes vivent les valeurs évangéliques de 
l’accueil, de l’entraide, du respect et du service dans la joie et l’amour de Dieu.  

Saint-Gabriel encourage l’ouverture d’esprit, la croissance spirituelle et 
l’engagement de ses membres qui va au-delà des célébrations liturgiques, afin 

de mieux vivre sa mission : faire connaître et aimer le Christ. 
 

ÉQUIPE PAROISSIALE : 

Prêtre :    Abbé Jacques Kabasu Bamba, curé 

Diacres permanents :  Jacques Mayer, Flambert Cousseillant 

Adjointe administrative :   Gloriose Ruterakagayo  

Comité paroissial de pastorale :  Marc LaBelle 

Conseil des affaires temporelles: Bernard Létourneau 

 

 

 

 

 

 

  

Le Feuillet Paroissial 

PAROISSE SAINT-GABRIEL 
55, rue Appleford Ottawa, ON K1J 6T6 

Tél : 613-745-4342 

saintgabriel55@gmail.com 

www.paroissesaintgabriel.com 

 

www.saintgabriel.com 
 

Messes Dominicales   Messes sur semaine 
Samedi  16h 00           Lundi au vendredi 8h30 
Dimanche  9h00 et 11h00 
 
Heures de bureau : 

Lundi au Jeudi 9h00 à 12h00 et 13h00 à 15h30 



Bulletin du dimanche 26 janvier 2025 

Encore aujourd’hui 
En commençant son ministère, Jésus proclame que la parole de Dieu s’accomplit 

“aujourd’hui”. A chacun et chacune de nous, maintenant avec nos charismes propres, de 

rendre cette parole accessible, vivante et signifiante pour le monde actuel.   

 

SAMEDI 25                              Célébration dominicale anticipée 

16h00  + Mathilde Nyandwi    - Famille et amis 

-Action de grâce pour Flambert Cousseillant - Sandra Cousseillant 

DIMANCHE 26                                        3ème dimanche du temps ordinaire 

9h00    -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes 

11h00   +Nolan Gauthier (3e anniv de décès)  - Diane Gauthier et sa famille 

+Rita et Laurier Fortier    - Cécile Fortier et famille 

+André Lawrence    - Gérard et MC Bessens 

+Défunts de la famille Khouzam   - Salwa Khouzam 

+Georgette Guissou    - Bernadette Coulibally 

+Victorine Tientcheu née Touguen  - Cénache en mission 

+Grace Ameyo     - Sandamba Banceli Dorcas 

-Action de grâce pour les bienfaits du Seigneur  -         Benedicte Adjoba Mabetie Assomou 

-Action de grâce pour anniv. de naissance  - Jean-Paul Messe 

LUNDI 27                                    Temps ordinaire                                                         

8h30 -Action de grâce pour les bienfaits du Seigneur - Ritha Montoban 

MARDI 28                                    St Thomas d’Aquin 

8h30 -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes  

MERCREDI 29                          Temps ordinaire                                                                                                                  

8h30  +Alcide et Fernande Paquette   - Michèle Currie 

JEUDI 30                                   Temps ordinaire                                                          

8h30 -Action de grâce pour Corinne Fiegenwald - Sa maman Maud 

VENDREDI 31                                                     St Jean Bosco 

8h30 +Jean-Guy Paquette (21ème anniv de décès) - Diane et Daniel 

 

PRIONS POUR NOS MALADES 

Louise Patenaude, Jeanne et Cécile Chauvin, Bernadette Rykes, Nicole Charron, Diane 

Blanchard, Rita Brazeau, Mary-Ellen Campbell, Grace Brulé et Cécile De Schryver.  
Veuillez  noter  que cette liste sera supprimée à la fin de chaque mois.   

 

Ministère auprès des malades 

Si vous ou un membre de votre famille êtes à l’hôpital (ou à la maison) et avez besoin du sacrement 

des malades, veuillez informer l’infirmière de l’hôpital (ou un membre de la famille) que vous 

souhaitez voir un prêtre. 

 

Lampe du sanctuaire :   Pour le repos de l’âme de Dieuvela Françoise Joseph      



Parole pour la route 
Aujourd’hui 

L'"aujourd'hui" dont Jésus parle dans l'Évangile n'est pas seulement un instant qui s'est 

produit. Jésus Christ s'adresse à chacun, chacune de nous pour guérir nos maladies, nos 

faiblesses et nos péchés, aujourd’hui.  

Aujourd'hui c'est peut-être un jour de salut, pour moi et pour chacun de nous. Ne 

renvoyons pas au lendemain la décision que le Seigneur attend de nous "aujourd'hui" : 

une conversion, pardonner et accepter le pardon, recommencer avec l'aide de la grâce, un 

don total...  

Profitez du présent, de cet "aujourd'hui" où Dieu vient à votre rencontre pour vous guérir 

et vous rendre heureux. C'est 'aujourd'hui' que Dieu compte sur notre réponse positive 

pour poursuivre la réalisation du salut.  

 

ADORATION DU TRÈS SAINT SACREMENT : VENEZ, ADORONS!  

Une démarche proposée pour l’année jubilaire 

Chaque premier vendredi du mois, de 9h00 à 10h30. 

Dimanche, de 18H00 à 19H00, le Très Saint-Sacrement est exposé pour l’adoration. 

Approchons-nous de la présence réelle du Christ, de l’amour de Dieu et ouvrons-lui notre 

cœur. 

Vivre le Jubilé 2025 

Ce qu’il ne faut pas rater : la démarche jubilaire – Le temps d’adoration 

L'adoration eucharistique est une attitude de prière devant le Saint-Sacrement. 

L'adoration, en dehors de la messe, prolonge et intensifie ce qui est réalisé durant la 

célébration liturgique elle-même. Elle vise plus particulièrement à entretenir une relation 

d'intime amitié avec le Christ. “L’adoration est d’une valeur inestimable dans la vie de 

l’Église”. Elle “élargit le cœur aux dimensions du monde” (Jean-Paul II). 

L'objectif commun de la célébration et de l'adoration de l'Eucharistie est de permettre au 

fidèle de s'approcher de l'amour de Dieu et d'y adhérer personnellement pour tendre à 

s'unir avec le Christ, entrant ainsi dans la dynamique de l'amour trinitaire. 

Comité de croissance spirituelle 

Conférence/atelier par Mgr Yvan Mathieu, s.m. Thème : Les femmes de la Bible. Ce 

sujet a été suggéré par des paroissiens au comité de croissance spirituelle par suite du 

synode. Venez découvrir ces femmes reconnues pour leur bravoure, leur dévouement et 

leur foi en Dieu. La conférence/atelier aura lieu le mercredi 29 janvier 2025 de 19 h à 

20 h 30. Deux possibilités sont offertes : en présentiel à l’église Saint-Gabriel, 55 rue 

Appleford, Ottawa OU en vidéoconférence. Le lien sera envoyé à ceux qui participeront à 

la conférence en ligne en le demandant à Isabelle Frappier, 613-297-0885 ou 

isabelle_f@hotmail.com 
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