MON DON CONSTRUIT L’EGLISE DU CHRIST

Merci pour votre soutien a la Mission de I'Eglise
Gréce au service de retrait automatique, la paroisse bénéficie d’'une source de revenu ininterrompue.
Nous vous recommandons vivement d’adopter ce service. Pour bénéficier de ce service et aider
financiérement la paroisse, vous n‘avez qu'a communiquer avec le bureau. Vous pouvez aussi envoyer
vos dons par la poste ou les déposer au bureau.

Retrait automatique ; 1,282.64$%
Offrandes du 27 avril 2025 : *Quéte : 1.602.70$
*Ensemble batissons notre Eglise : 896.00% Merci de votre générosité.

Ensemble batissons notre Eglise
C’est notre campagne de financement pour reconstruire et isoler le toit de I'église, un projet de plus de
$150,000 qui aura lieu en été 2025. Pour un don en argent comptant ou par chéque, remplissez une
enveloppe spéciale et déposez-la a la quéte. Pour faire un don par Virement Interac, envoyez-le a
saintgabriel55@gmail.com avec la question de sécurité: Ensemble batissons et la réponse : eglise (pas
d’accent). Sivous désirez recevoir un regu pour fin d'impdts en février, assurez-vous d’envoyer toutes les
informations ci-dessous par courriel juste avant de faire le Virement Interac : Nom ___ Date dudon ___
Montant ___ Adresse Courriel ___ Adresse de ville ___ MERCI pour votre contribution et votre
générosité.

FORMATION VIRTUELLE DE BASE POUR ETRE BENEVOLE AU SERVICE
D’ACCOMPAGNEMENT SPIRITUEL POUR LES PERSONNES MALADES ET AGEES
A DOMICILE

Devenez accompagnateur bénévole en soins spirituels : Vous avez un peu de temps a consacrer
aux personnes malades ou agées? Nous avons besoin de vous pour leur apporter un soutien
spirituel et/ou religieux en les visitant. Une session de formation est nécessaire pour accomplir ce
travail. Cette session vous est offerte gratuitement par le Service d’accompagnement spirituel des

personnes malades ou &gées & domicile (SASMAD). Tél1-343-558-0303
sasmad.ottawa@gmail.com

Souper de féves au lard et de macaroni

Les Chevaliers de Colomb offrent un souper de féves au lard et de
macaroni le vendredi 9 mai de 16 h 30 & 18 h au sous-sol de I'église. Les
féves seront préparées sur place selon la recette de maman. Il est aussi
possible de venir chercher des casseaux de féves et de macaroni pour
emporter d la maison. Un grand merci a tous.

Paroisse, communauté d’humour
Alors que Toto est en train de faire ses devoirs, sa maman jette un ceil sur son cahier et demande :



mailto:saintgabriel55@gmail.com
tel:1-343-558-0303
mailto:sasmad.ottawa@gmail.com

« Mais pourquoi écris-tu aussi petit, Toto ? Tu ne pourrais pas mieux écrire
— Ben non, si j’écris plus gros, I’enseignante verra toutes les fautes ! »

JOYEUSES PAQUES

Le Feuillet Paroissial

PAROISSE SAINT-GABRIEL
55, rue Appleford Ottawa, ON K1J 6T6
Tél : 613-745-4342
saintgabriel55@gmail.com
www.paroissesaintgabriel.com

Enoncé de vision
La paroisse Saint-Gabriel est une communauté chrétienne chaleureuse ou les
enfants, les adolescents et les adultes vivent les valeurs évangéliques de
I'accueil, de I'entraide, du respect et du service dans la joie et 'amour de Dieu.
Saint-Gabriel encourage I'ouverture d’esprit, la croissance spirituelle et
I'engagement de ses membres qui va au-dela des célébrations liturgiques, afin
de mieux vivre sa mission : faire connaitre et aimer le Christ.

EQUIPE PAROISSIALE :

Prétre : Abbé Jacques Kabasu Bamba, curé
Diacres permanents : Jacques Mayer, Flambert Cousseillant
Adjointe administrative : Gloriose Ruterakagayo

Comité paroissial de pastorale : Marc LaBelle
Conseil des affaires temporelles: Bernard Létourneau

Messes Dominicales Messes sur semaine
Samedi 16h 00 Lundi au vendredi 8h30
Dimanche 9h00 et 11h00

Heures de bureau :
Lundi au Jeudi 9h00 a 12h00 et 13h00 a 15h30




Bulletin du dimanche 4 mai 2025

Une communauté a la péche.
Le Christ ressuscité se manifeste a ses Apdtres a 1’occasion d’une péche
miraculeuse, et il les envoie en mission. Aujourd’hui encore, le Seigneur nous
invite a jeter les filets et a témoigner de la Bonne Nouvelle du salut.

SAMEDI 3 Temps pascal
16h00 +Rita Forgues - Jacques et Lorraine Mayer

+André Lawrence - Famille et amis

+Madeleine Gravel - son fils Frangois

+Pierette Boileau - Paul Boileau

-Action de grace au Seigneur pour faveurs obtenues - Orphise France
DIMANCHE 4 3¢me dimanche de Paques
9h00 -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes
11h00 +Antoinette Brunet (3¢éme anniv de déces) - sa niéce Lise

+Anne Aubin - Lucie Lortie et Bernard Létourneau

+Pascal Traoré - DianaTraoré

+Défunts du groupe de priére du jeudi soir - Magalie Jean-Louis

-Action de grace pour la santé d'Estelle - Germain Zongo

-Action de grace pour anniv. de naiss de Gigy Marie-Bénédicte Mokango - Elle-méme
14h00 Premiéres des communions
LUNDI 5 Temps pascal
8h30  -Une messe pour la Vie - Conseil 6740, Saint-Gabriel
MARDI 6 St Francois de Laval
8h30 +Célestine Yeoulé, Marcel Tiemelé Koidio et Gladys Ametepey - Sophie Koidio
MERCREDI 7 Temps pascal
8h30 -Action de gréce pour anniv. de naiss d'Estelle - Estelle et Narcisse
JEUDI 8 Temps pascal
8h30 +Gaston Lorrain - Jean-Paul Lorrain
VENDREDI 9 Temps pascal
8h30 -Action de grace pour tous les anniversaires de naissance de la famille -  Sophie Koidio

e PRIONS POUR NOS MALADES

™8 | ouise Patenaude, Jeanne et Cécile Chauvin, Bernadette Rykes, Nicole Charron, Diane
Blanchard, Rita Brazeau, Mary-Ellen Campbell, Grace Brulé, Cécile De Schryver,
Georgea Christophe, Thérese Chartrand et Rose Jasmin.

Veuillez noter que cette liste sera supprimée a la fin de chaque mois.

A vos priéres

Nous recommandons a vos priéres monsieur Jean Paul Mertens, décédé ce mercredi 30 avril a
[’age de 82 ans. 1l était I’époux de Jacqueline et pére de Valérie et Mélanie.

Le service aura lieu ici a St-Gabriel le jeudi 8 mai a 11HO00. Nos sympathies a la famille.



Parole pour la route

M’aimes-tu?

Le premier, Jésus nous a aimés. Il 1’a prouvé.

A chacun et chacune de nous, il pose cette question : « M’aimes-tu?»

Comment répondre? En croyant a son amoulr.

Jésus éprouve et suscite notre engagement. Ainsi pour chacun, chacune, tout se joue dans sa
réponse.

ADORATION DU TRES SAINT SACREMENT VENEZ, ADORONS!

Une démarche proposée pour I’année jubilaire
Chaque premier vendredi du mois, de 9h00 & 10h30
Dimanche, de 18H00 & 19HO00, le Tres Saint Sacrement sera exposé pour 1’adoration.
Approchons-nous de la présence réelle du Christ, de I’amour de Dieu et ouvrons-lui notre cceur.

Premiere des communions

Félicitations aux jeunes de notre communauté qui en cette fin de semaine, participent pour la
premiére fois au repas eucharistique.
Qu’appelle-t-on “Eucharistie” ?
L’Eucharistie est le troisiéme sacrement de I’Initiation chrétienne (a c6té du baptéme et de la
confirmation), et désigne le fait de communier au Corps du Christ. Egalement appelé « Messe »,
ce sacrement actualise la Mort et la Résurrection du Christ, auxquelles nous nous unissons. Elle
est « source et sommet de toute la vie chrétienne » (Lumen Gentium n°11), car nous Yy
rencontrons le Christ réellement présent qui nous permet de communier a son Corps et a son
Sang, de recevoir en nous sa vie divine et de grandir ensemble dans la charité fraternelle.
Que veut dire le mot Eucharistie ?
Ce mot désigne « action de graces », c’est-a-dire, le fait de remercier, en ’occurrence, de
remercier Dieu pour le don que son Fils nous fait de Sa Vie dans I’Esprit Saint.
Par qui et quand le sacrement de ’Eucharistie a-t-il été institué ?
Comme tout sacrement, 1I’Eucharistie a été instituée par Jésus Lui-Méme. Il I’a instituée lors de la
Céne, son dernier repas avec ses disciples avant sa Passion.
Que nous apporte I’Eucharistie ?
La communion nous met en contact personnel avec le Christ, nous permet de créer une relation
intime avec lui, de nous laisser transformer de 1’intérieur par Sa présence. L’Eucharistie nourrit la
vie de ’ame. Le Christ vient en nous et nous apporte la paix, nous remet nos péchés véniels et
nous fortifie afin de nous préserver des péchés graves.
De plus, I’Eucharistie actualise, de fagon non sanglante le sacrifice du Christ sur la Croix : elle est
offerte pour obtenir, par les mérites de la Passion du Christ, la réparation des péchés des vivants
et des défunts et pour demander a Dieu des bienfaits d’ordre spirituel ou temporel.
Qu’est-ce que la présence Réelle ?
Lors de la messe, a partir de la consécration, le Corps et le Sang du Christ sont ““ réellement ”
présents sur I’autel. “ Réellement ” signifie indépendamment de toute action de notre esprit, de
toute reconnaissance de notre part, que nous y croyions ou pas !




