MON DON CONSTRUIT L’EGLISE DU CHRIST
Merci pour votre soutien a la Mission de 'Eglise

Gréace au service de retrait automatique, la paroisse bénéficie d'une source de revenu ininterrompue. Nous vous
recommandons vivement d’adopter ce service. Pour bénéficier de ce service et aider financierement la paroisse,
vous n‘avez qu’a communiquer avec le bureau. Vous pouvez aussi envoyer vos dons par la poste ou les déposer
au bureau.
Retrait automatique ; 1,282.64%
Offrandes du 12 octobre 2025 : *Quéte 1,736,00$
*Ensemble batissons notre Eglise : Consulter le tableau de la salle d’accueil. Merci de votre générosité.

Ensemble batissons notre Eglise
C'est notre campagne de financement pour reconstruire et isoler le toit de I'église, un projet de plus de $150,000 qui
aura lieu en été 2025. Pour un don en argent comptant ou par chéque, remplissez une enveloppe spéciale et
déposez-la a la quéte. Pour faire un don par Virement Interac, envoyez-le & saintgabriel55@gmail.com avec la
question de sécurité: Ensemble batissons et la réponse : eglise (pas d'accent). Sivous désirez recevoir un regu
pour fin d'impdts en février, assurez-vous d’envoyer toutes les informations ci-dessous par courriel juste avant de faire
le Virement Interac : Nom / Date du don / Montant / Adresse Courriel / Adresse de ville
MERCI pour votre contribution et votre générosité.

Merci a Mark Motors Porsche, a ORKIN Canada et a Myers Orléans.

Concert de Noél — La tournée du bonheur

Les amies de St Gabriel organisent un concert de No€l le samedi 6 décembre 2025. 2 13 h ala
paroisse St-Gabriel. Les billets sont disponibles au secrétariat au cofit de 35$.

Bienvenue a toutes et a tous.

Priére et chant de Taizé
Lieu : Paroisse Sacré-Ceeur, 591 Cumberland, Ottawa
Quand? 16 octobre, 20 novembre, 11 décembre 2025

Retraite de silence pour jeunes adultes

40 heures pour déconnecter de I’école, du travail, du téléphone, et se brancher a 1’essentiel
Théme : De chrétien a disciple de Jésus

Animateur : Ivan Marcil

Lieu : Centre Galilée, Arnprior, Ontario

Info et inscription : 613 241 7515 accueil@le460.org

Tu veux recevoir le BAPTEME ou la CONFIRMATION
Les rencontres ont lieu les lundis soir au 460 King Edward
Contact : sceur Marie-Pierre (613) 241-7515 / accueil@le 460.org

La paroisse, communauté d’humour
Ce matin, je te fais cette pricre : Seigneur, fais-moi rire ! Pour que je puisse a mon tour faire rire
mes freres et sceurs. Ils en ont tant besoin.

BONNE SEMAINE
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Le Feuillet Paroissial

PAROISSE SAINT-GABRIEL
55, rue Appleford Ottawa, ON K1J 6T6
Tél : 613-745-4342
saintgabriel55@gmail.com
www.paroissesaintgabriel.com

Enoncé de vision
La paroisse Saint-Gabriel est une communauté chrétienne chaleureuse ou les
enfants, les adolescents et les adultes vivent les valeurs évangéliques de
I'accueil, de I'entraide, du respect et du service dans la joie et 'amour de Dieu.
Saint-Gabriel encourage l'ouverture d’esprit, la croissance spirituelle et
I'engagement de ses membres qui va au-dela des célébrations liturgiques, afin
de mieux vivre sa mission : faire connaitre et aimer le Christ.

EQUIPE PAROISSIALE :

Prétre : Abbé Jacques Kabasu Bamba, curé
Diacres permanents : Jacques Mayer, Flambert Cousseillant
Adjointe administrative : Gloriose Ruterakagayo

Comité paroissial de pastorale : Marc LaBelle
Conseil des affaires temporelles: Bernard Létourneau

Messes Dominicales Messes sur semaine
Samedi 16h00 Lundi au vendredi 8h30
Dimanche 9h00 et 11h00

Heures de bureau :
Lundi au Jeudi 9h00 a 12h00 et 13h00 a 16h00




Bulletin du dimanche 19 octobre 2025

Compter sur Dieu qui compte sur nous
Alors que nous comptons sur Dieu pour qu’adviennent la justice et la paix, Dieu, lui, compte sur
nous pour €tablir son régne. Compter sur lui signifie prier avec persévérance, dans une attente
plus qu’active : une mission nous est confiée.

SAMEDI 18 Messe dominicale anticipée

16h00 +Jean-Guy Charette - Michele Currie
+Défunts de la famille France (Robert, Orpha et Wilfrid) - Georgea Christophe
+Madeleine Gravel - Michele Currie
+Rita Chaloux (ler anniv de déces) - Ellen et Ann Donohue
+Défunts de la famille Hurd - Louise
+Lucie Saoreboka - Magalie Jean-Louis
+Gisele Péan Baron - Florette Baron-Blaise
+Romuald Rigaud - Magalie Jean-Louis

DIMANCHE 19 Journée mondiale des missions

9h00 -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes

11h00 +Richard Jones - Marie-Reine Lawrence
+Emile et Jeanne Engrand Moisson - Dominique, petit-fils
+Fernande De Repentigny - Salwa Khouzam
-Action de grace pour les bienfaits du Seigneur - Benedicte Assomou
-Pour son bon rétablissement - Marie Lucienne Estigéne
-Aux intentions de Christian Motet et famillle - Florette Baron-Blaise
-Action de grace pour les bienfaits regus - Sophie Koidio
-Aux intentions de Maxime Olivier Jarvis Lavoie - lui-méme

LUNDI 20 Sainte Edwige

8h30  +William Hurteau et Nina Allen - Jacques Mayer

MARDI 21 Temps ordinaire

8h30 +Monique Doucet - Ann et Ellen Lapointe

MERCREDI 22 Saint Jean-Paul II

8h30  +Sceur Alice Mingam - Thérése Marie

JEUDI 23 Saint Jean de Capistran

8h30 +Lorraine Anne Lafrance - Famille et amis
-Action de grace pour Anne Marie Jean-Louis - sa sceur Magalie Jean-Lou

VENDREDI 24 Saint Antoine-Marie Claret

8h30 +Barbara Ann Power - Famille et amis
-Action de grace pour son anniversaire - Dorcas

PRIONS POUR NOS MALADES

Bernadette Rykes, Nicole Charron, Diane Blanchard, Thérése Ayotte, Rose Jasmin, Rita
Brazeau, Mary-Ellen Campbell, Georgea Christophe, Victoria France et Bernard Racine.
Veuillez noter que cette liste sera supprimée a la fin de chaque mois. Si vous souhaitez ajouter le nom a
nouveau, veuillez communiquer avec le secrétariat au 613-745-4342 ou saintgabriel55@gmail.com

|Lampe du sanctuaire : Aux intentions de Imbo Samuell
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Parole pour la route

Prier sans se décourager

Comme les mains de Moise, il arrive que nos cceurs s’alourdissent et que notre foi chancelle « a
force de crier vers Dieu jour et nuit » dans 1’attente de sa réponse qui tarde a venir.

Avons-nous essayé¢ de rejoindre d’autres fideles du Christ?

Prier ensemble est une entraide pour tenir dans la pricre, a la mani¢re d’Aaron et Hour soutenant
Moise de chaque coté. De temps a autre pensons a une halte dans un groupe de pricre.

Mais surtout osons remettre en valeur la pri¢re en famille.

La priére

La priére n’est pas une formule magique, ni une obligation pesante. Elle est un souffle, un lien, une
présence. Elle commence la ou I’on se met en vérité devant soi, devant le monde, devant Dieu.
Prier, c’est oser le silence dans un monde bruyant. C’est déposer ses fardeaux, ses questions, ses
joies, comme on dépose une lettre dans la main d’un ami. Ce n’est pas fuir la réalité, mais y entrer
plus profondément, avec un regard transformé. Dans la priére, il n’est pas nécessaire de beaucoup
parler. Il suffit parfois d’un mot, d’un soupir, ou méme d’un simple regard tourné vers le ciel. Car
Dieu n’attend pas notre perfection, mais notre sincérité.

La pricre change rarement le monde en un instant, mais elle change notre maniére d’étre au monde.
Elle nous rend plus attentifs, plus patients, plus ouverts. Elle nous rappelle que nous ne sommes
pas seuls, que I’amour veille, méme dans le silence.

Prions...et prions les uns pour les autres.

La messe (I’eucharistie), le cceur et le centre de la vie chrétienne (suite de 1a semaine derniére).

o L’offrande et le sacrifice : Aumoment de la préparation des offrandes, nous ne donnons
pas seulement du pain et du vin. Nous sommes invités a offrir nos vies, nos joies, nos luttes, notre
travail, nos blessures. Le prétre dit : « Prions ensemble au moment d’offrir le sacrifice de toute
’Eglise » — et ce sacrifice, c’est le Christ, mais ¢’est aussi nous, unis a Lui.

e Lacommunion : un mystére d’unité : Recevoir le Corps du Christ, c’est bien plus qu’un
acte symbolique. C’est devenir ce que nous recevons. Par la communion, nous sommes unis au
Christ, mais aussi les uns aux autres. La messe n’est jamais un acte individuel : elle construit
1’Eglise, Corps du Christ dans le monde.

e Envoyés en mission : La messe se termine par un envoi : « Allez dans la paix du Christ.
Nous ne restons pas dans 1’église. Fortifiés par cette rencontre, nous sommes envoyés pour étre
témoins, pour étre lumicre dans nos familles, nos quartiers, nos lieux de travail. La messe continue
dans notre vie quotidienne.

Conclusion

Participer a la messe, ce n’est pas seulement "aller a 1’église” : ¢’est entrer dans un mystére, celui
de I’amour de Dieu qui se donne sans cesse, pour nous transformer et nous envoyer. Chaque messe
est une nouvelle chance de renaitre, de revenir a 1’essentiel, de vivre pleinement notre foi.




