En Marche vers Paques
Dimanche des Rameaux, 29 mars 2026
Célébration Communautaire du pardon — 15H00
Confession individuelle avant chaque messe ou sur rendez-vous (au cours de la semaine)
Jeudi Saint, 2 avril 2026
Messe en mémoire de la Céne du Seigneur — 19H00
Vendredi Saint, 3 avril 2026
Célébration de la Passion du Seigneur — 15H00
Chemin de Croix (a I’église) — 19H00
Samedi Saint, 4 avril 2026
Veillée pascale — 20HO0
Dimanche de la Résurrection du Seigneur, 5 avril 2026
Messes: 9H00 - 11HO0
Dimanche de la Miséricorde, 12 avril 2026
Messes: 9H00 - 11HO0
Célébration de la Miséricorde: 13H00 — 17H00

Conférences de Caréme

Théme: Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m'as-tu abandonné? Les sept paroles du
Christ en croix, pour nous, aujourd'hui.

Conférencier: Frére Jean-Paul TAGHEU, op

Lieu : Paroisse St Gabriel

Dates: 24 et 31 mars 2026

Heures: de 19H00 a 20H30

Ensemble batissons notre Eglise
Les travaux de réfection et d'isolation du toit de I'église sont terminés. lis nous ont co(ité 304.000$. Pour nous aider a
défrayer les co(its, nous poursuivons notre campagne de levée de fonds. Ainsi pour un don en argent comptant ou
par chéque, remplissez une enveloppe spéciale et déposez-la a la quéte. Pour faire un don par Virement Interac,
envoyez-le a saintgabriel55@gmail.com avec la question de sécurité: Ensemble batissons et la réponse : eglise
(pas d’accent). Sivous désirez recevoir un regu pour fin d'impots en février, assurez-vous d’envoyer toutes les
informations ci-dessous par courriel juste avant de faire le Virement Interac : Nom ___ Date dudon ___ Montant ___
Adresse Courriel ___ Adresse de ville ___MERCI pour votre contribution et votre générosité.

Merci a Mark Motors Porsche, aux Chevaliers de Colomb Conseil 6740, et
aux amies de St-Gabriel.

BONNE SEMAINE



mailto:saintgabriel55@gmail.com

Le Feuillet Paroissial

PAROISSE SAINT-GABRIEL
55, rue Appleford, Ottawa, ON K1J 6T6
Tél : 613-745-4342
saintgabriel55@gmail.com
www.paroissesaintgabriel.com

Enoncé de vision
La paroisse Saint-Gabriel est une communauté chrétienne chaleureuse ou les
enfants, les adolescents et les adultes vivent les valeurs évangéliques de
I'accueil, de I'entraide, du respect et du service dans la joie et 'amour de Dieu.
Saint-Gabriel encourage l'ouverture d’esprit, la croissance spirituelle et
I'engagement de ses membres qui va au-dela des célébrations liturgiques, afin
de mieux vivre sa mission : faire connaitre et aimer le Christ.

EQUIPE PAROISSIALE :

Prétre : Abbé Jacques Kabasu Bamba, curé
Diacres permanents : Jacques Mayer, Flambert Cousseillant
Adjointe administrative : Gloriose Ruterakagayo

Comité paroissial de pastorale : Marc LaBelle

Conseil des affaires temporelles: Bernard Létourneau

Messes Dominicales Messes sur semaine

Samedi 16h00 Lundi au vendredi 8h30
Dimanche 9h00 et 11h00

Heures de bureau :
Lundi au Jeudi 9h00 a 12h00 et 13h00 a 16h00




Bulletin du dimanche 22 mars 2026

Espérer sans limites

Dieu n’abandonne pas a la mort celui ou celle qu’il aime. La foi au Christ conduit a
I’espérance de la résurrection dont les bienfaits commencent ici et maintenant.

SAMEDI 21

16h00 - Action de grace au Seigneur pour ses bienfaits regus -

DIMANCHE 22
9h00 -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes

11h00 +Lassané Coulibaly et les ames du purgatoire
+Paul Lessard
+Les ames du purgatoire
+Défunts de la famille Khouzam
+Yvon Cormier
+Royal Baulne
-Action de grace - anniv de naiss. Milienka Cissé
LUNDI 23
8h30 -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes
MARDI 24
8h30 +Fayek et Yvette Matar
MERCREDI 25
8h30 +Gaston Lorrain
JEUDI 26
8h30  +Denis Gignac
VENDREDI 27
8h30  -Action de grace au Seigneur pour faveur obtenue

i:¥ PRIONS POUR NOS MALADES

Messe dominicale anticipée
Georgea Christophe

5¢me dimanche du Caréme

Marie Bernadette
Marc et Edith LaBelle
Nadine Comeau
Salwa Khouzam
Nadine Comeau
Richard et Rachel
Sophie Koidio
Temps de Caréme

Temps de Caréme

Sonia Matar
Annonciation du Seigneur

Jean-Paul Lorrain

Temps de Caréme
Famille et amis

Temps de Caréme
Michelle Trépanier

Bernadette Rykes, Nicole Charron, Diane Blanchard, Thérése Ayotte, Rita Brazeau, Suzanne

Maxwell, Georgea Christophe et Victoria France.

Veuillez noter que cette liste sera supprimée a la fin de chaque mois.

Chemin de Croix : Marcher avec le Christ vers la Vie
Un chemin de conversion pendant le Caréme
Nous vous invitons a participer au Chemin de Croix chaque vendredi de Caréme a 19h00

a I’église paroissiale.

Temps de pricre ouvert a tous : familles, enfants, jeunes et ainés.
Venez marcher avec Jésus-Christ vers la lumiere de Paques, dans un esprit de recueillement

et de fraternité.




Parole pour la route

Le pas de la confiance

Sous quelle emprise sommes-nous?

Celle de I’esprit du Christ ressuscité? Ou celle de la chair, c’est-a-dire celle de toutes les
contingences humaines qui accaparent notre temps et notre énergie?

Oserons-nous faire le pas de la confiance? Nous en remettre a cet Esprit qui nous habite
pour nous entrainer dans sa plénitude de Vie? A qui appartenons-nous ?

Pour vivre concretement le caréme
Se donner davantage
Théme : Le don total
e Augmenter un petit sacrifice personnel pour I’offrir pour quelqu’un
o Faire un geste concret envers une personne qui ne peut rien rendre
e Préparer la Semaine Sainte par un acte de générosité significatif
e Participer a une action solidaire paroissiale

La vie est espérance
Sont vivants ceux et celles qui esperent.
Depuis le moment de notre naissance, ou nous avons cri¢, nous sommes habités par I’espérance.
Nous ne cessons de guetter, d’attendre, de désirer.
Mais guettons-nous les signes de Dieu? Attendons-nous sa venue? Désirons-nous sa présence?
En ce temps de Caréme nous sommes invités a la conversion. L’espérance opére un changement
dans comportements. Nous ne nous contentons pas d’espoirs qui risquent de nous décevoir : nous
vivons d’espérance, car Dieu ne peut nous décevoir.
Parce que notre Dieu est un Dieu qui parle, nous sommes appelés par lui. L’espérance nous fait
écouter ses appels et y répondre.
Soyons des vivants. Nous le serons si nous espérons.

Dimanche 26 avril 2026
14H00 : ANNIVERSAIRE DE MARIAGE (Cathédrale d’Ottawa)
L’Archidiocése d’Ottawa-Cornwall a ’immense plaisir d’inviter les couples célébrant un
anniversaire marquant en 2026 (5, 10, 15, 20, 25, 30, 40, 50, 60 ans ou plus) a participer a
la Célébration diocésaine des anniversaires de mariage.
Cette messe d’action de grace, présidée par Mgr Marcel Damphousse, se tiendra
le dimanche 26 avril 2026 a 14 a la Basilique-Cathédrale Notre-Dame d'Ottawa.
Au cours de la cérémonie, les conjoints seront invités a renouveler leurs promesses de
mariage. Un certificat commémoratif signé par I’Archevéque sera également remis aux
couples inscrits. Inscrivez-vous ici: https://forms.office.com/r/U8QJkh1S4m au plus
tard le 13 avril 2026



https://forms.office.com/r/U8QJkh1S4m

